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INLEDNING

Den forsta idén till uppsatsamne foddes under péraonaldagar vid havet i Falkenberg
under varen 2006. Vi spanade om umgangesfragovithehframtidsvisioner vi hade. Nagon
namnde ordet umgéangesklinik och tyckte, att madédstarta en sadan pa Hisingen. En
neutral lokal dar familjehemsplacerade barn oclasl@&raldrar kunde traffas fér umgange.
Till lokalen kunde knytas socialarbetare for afidga barn och foraldrar i deras relation. | vara
efterféljande diskussioner kom vi fram till, attiwidr uppsats ville fokusera pa
umgangesfragan i stort. Vi insag, att vi socialtateforst maste komma fram till, vad vi
egentligen har for grundlaggande varderingar, inngrd allvar borjar diskutera
umgangeskliniker.

Vi valde alltsa att i vart uppsatsarbete fokuseérdrggor som ror umgange mellan
familjehemsplacerade barn och deras foréldrar. dmiegen till detta val var, att vi tycker att
umgange mellan familjehemsplacerade barn och fi@éét en av de viktigaste faktorerna for
att familiehemsarbetet ska fungera. Vi uppleveryatgangesfragorna inte alltid diskuteras pa
ett grundligt satt. Nar det galler umgangesplameuippstar latt konflikter mellan olika

aktorer. Socialsekreterare, familjehemssekretefangiljehemsforéaldrar och foraldrar har alla
sin syn pa saken. De olika aktorerna pratar om ag@étifran barnets behov men vilka ar
egentligen barnets behov?

Vi har arbetat inom familiehemsvarden under mangzch vi upplever att synen pa umgéange
mellan familjehemsplacerade barn och deras forétgaaforandrats allt eftersom. Forr
"omplanterade” man barn och ansag inte, att foadidr hade nagon storre betydelse. Man
ansag till och med att de storde barnet i deschkiiveg i den nya familjen. Papporna var ofta
helt bortglomda. Nu for tiden ar de flesta sociaédare dverens om, att nagon form av
umgange mellan foraldrar och barn ar nodvandig btiran barnets identitetsutveckling.

"Det finns bara tva bestaende gavor

Som vi kan skanka vara barn. Den

ena ar rétter. Den andra ar vingar.”
Hodding Carter

SYFTE

Vart syfte ar att skaffa oss en bild av, hur marké# och resonerar kring umgéangesfragor pa
socialkontoren pa Hisingen (Biskopsgarden, Lundiacka, Tuve-Save, Torslanda och
Karra) samt forsoka ta reda pa vilka faktorer s@wvepkar umgéangesbedémningarna.

Vi vill ocksa lagga grunden for en forutsattningstiskussion vad galler umgangesfragor for
att pa sikt fA en samsyn mellan socialarbetareipidgtn som pa olika satt arbetar med
familjehemsplaceringar.



Vara fragestallningar ar:
Hur tycker man pa socialkontoren att umganget mélailiehemsplacerade barn och deras
foraldrar generellt och individuellt ska l&aggas @app

Vad ar det som paverkar socialkontoren i derasmedfigar av umgéange?
Vad tycker man pa socialkontoren om, hur umgangegdrar i praktiken?

Vilka framtida visioner har socialkontoren, nar détler umgange?

METOD

Vi kom pa ett tidigt stadium fram till, att vi véllvara tva i uppsatsskrivandet for att kunna
diskutera och "bolla tankar” med varandra. Undeivslkdets gang har denna utgangspunkt
bekréftats och vi har upplevt att skrivandet haritkreativt och larande.

Denna uppsats vander sig till vara samarbetsparpéesocialkontoren pa Hisingen,
kollegorna pa familiehemsverksamheterna och angirsoper som ar intresserade av
umgangesfragor inom familiehemsvarden.

Vi har valt att gora sa kallade kvalitativa intersf, dar vi fokuserat pa ett tema

—umgange. Vi lat intervjupersonerna fa en vishdt och fragorna ar darfor inte sarskilt
strukturerade men inte heller helt ickestyrande foknserade kring &mnet. Anledningen till
att vi valde att intervjua var, att vi tror attlsg motet mellan intervjuare och intervjuperson
ger battre forutsattningar till en fortsatt diskossian vad t.ex. en enkatundersdkning skulle
gora. Motet mellan intervjuare och intervjupersam kocksa ge upphov till svarigheter. Vi
som intervjuare paverkar intervjupersonen och ovértVi kanner varandra sedan tidigare och
kan eventuellt ha forutfattade meningar om varan@rerisk ar ocksa, att vi som intervjuar
"hor vad vi vill hora” da vi arbetar med umgangésgr dagligen och har en egen
uppfattning, om hur umgéanget ska se ut. Liknandblpmatik géller aven vid formuleringen
av fragestaliningar och fragor. "Som man fragamfian svar.”

Vi bestamde oss for att intervjua enhetscheferaa@dcialsekreterarna (beroende pa vem som
ar narmsta chef 6ver socialsekreterarna) pa respeddacialkontor, da vi utgick ifran att de ar
personer med lang erfarenhet och att de har ettisflytande 6ver socialsekreterarna.

Antal intervjupersoner blev atta stycken pa gruna@ta det pa tva av socialkontoren finns tva
grupper som arbetar med barn och ungdom.

Som metod valde vi att gora intervjuerna tillsammatér den ena av oss intervjuade och den
andra antecknade svaren. Detta gjorde vi vaxeélikom ocksa Gverens om, att den som
antecknade i viss man skulle ha en reflekterandktiion och skulle fa tillatelse att avbryta,
ifall hon upplevde nagra oklarheter eller missféinst som intervjuaren inte lade marke till.

Vi bestamde oss for att inte spela in pa vide@rdlandspelare. Vi bedémde att det skulle ta
for 1ang tid att skriva ut materialet. Var kanshx att vi egentligen "borde” spela in pa video-
eller bandspelare, da detta kan betraktas som bjpektivt. Vi kom dock fram till, att vi i vart
dagliga arbete har en stor vana att anteckna,imgirntervjuer. Ytterligare en anledning till
att inte spela in pa video- eller bandspelaretihwvudintresset ar innehallet i det som sags
och inte hur det ségs. Vidare innebar det en raddngissiga och teoretiska problem att



skriva ut en intervju fran band- eller videobandape Utskriften ar en konstruktion som
bygger pa tolkningar och bedomningar. Det viktigdyéisnandet. (S. Kvale 1997).

For att skapa en trygghet i intervjusituationeminferades intervjupersonerna om syftet med
intervjuerna. De informerades ocksa om, att det $kulle framga i texten, vem av
intervjupersonerna som hade sagt vad.

FORSKNING OCH TEORI

Familiehemsvarden i Sverige har under den sendee d& 1900-talet dominerats av tva
synsétt, det behovsinriktade synsattet och detioakinriktade synsattet. De olika
inriktningarna har olika syn pa det familiehemsplacle barnets utveckling av identitet och
barnets relation till foraldrar respektive familgshsforaldrar.

Gunvor Andersson m.fl. beskriver i Barnet i denialacbarnavarden(1996) och i Barn i
samhallsvard (1995) bland annat dessa olika synsatt

Det behovsinriktade synsattet

Foretradare for detta synsatt inspirerades av bBlenets ratt eller ratten till barnet (1973)
av Joseph Goldstein, Anna Freud och Albert Sdfiitfattarna till boken anser, att barn
behover vuxnas omsorger for sin fysiska och psykigikeckling. De behdver kdnna sig
onskade och respekterade samt behdver vard, réeingeskydd. Barnet behdver
intellektuell stimulans. Det behover hjalp medfétsta och reda ut sina kéanslor och
forestallningar. Barnet behdver manniskor att atsitata emot karlek av, manniskor som
ocksa ska kunna ta emot barnets aggressioner.ebéver hjalp av de vuxna att tygla och
dampa sina primitiva drifter (sex och aggressiari@aynet behover forebilder att identifiera
sig med for att bygga upp ett samvete. Alla destmWb tillfredstéller foraldrarna. Framforallt
behdver barnet kdnna sig accepterat, respektenairmskat som medlem i familjen.
Forfattarna betonar, att de emotionella bandepréds under vara tidigaste ar och behdéver
stabila yttre arrangemang for att kunna utveckdastsatt behovet av kontinuitet bor sattas i
relation till barnet alder.

Foretradarna for det behovsinriktade synsattetraaieden som tillgodoser barnets behov
blir psykologisk foralder. Den rollen kan en biolslgforalder, familjehemsforélder,
adoptivforalder eller nagon annan vuxen till bafdeDet behovsorienterade synsattet
kallades till en borjan "barnets ratt” och stodi ddotsats till foraldrars ratt. Anna-Lisa
Kélvesten hanfors till det behovsinriktade synsagttersom hon uttryckt att barnet, for att
undga sitt negativa sociala arv, behéver flyttar Gia kanslor till familjehemsfoéraldrar som
nya psykologiska foraldrar. Foéretradarna for détdwsinriktade synséattet ser inget behov hos
barnet att ha kvar nagon relation till sina foratgdnar det galler langvariga placeringar.
Behovslinjens foretradare valjer ut familjehemristé hand utifran deras majlighet att
fungera psykologiskt och socialt stabilt pa lard fr de familiehemsplacerade barnet.

Det relationsinriktade synséttet

Barn i krisgruppen ( Bengt Borjeson, Sven Hessl&il&a Lindén, Kerstin Vinterhed, m.fl.)
som ar foretradare for ett annat sa kallat relatioiktat synséatt betonar de biologiska
relationerna mer an behoven. Inte barnets behovissmutan barnets identitetsutveckling
star i centrum. Foretradarna menar, att barn iatedes som skilda fran sitt ursprung. Om



barn forlorar kontakten med sina biologiska foratdforlorar de ocksa kontakten med en del
av sig sjalva.

Det relationsinriktade synsattet utgar fran Margstehlers tankar. Hon menar, att barnet
alltid bar med sig den relation som skapas medsdeminlett ett samspel med barnet, nar
barnet &r riktigt litet. Den personen ar barnetkpogiska fordlder och kan inte ersattas av
nagon annan.

Gunvor Andersson menar att det finns risker mealsdadsatten. Nar det galler det
behovsinriktade synsattet ar risken, att barngtewélandas samman med
familiehemsforaldrarnas. Man tar inom det behowsiade synsattet inte hansyn till, att barn
faktiskt kan ha en néra relation till sina foralden relation som for kontinuitetens skull
behdver bevaras. Man tanker sig, att familjehemtitigndoser alla behov som barnet har
och att familiehemmet vill behalla barnet, om dealdar. De som foresprakar det
behovsinriktade synsattet tycker att det &r vikigt barnet har eforaldrapart.

Nar det galler det relationsinriktade synsattetdinisk for att barnets behov blandas samman
med foraldrarnas. Foretradarna tycker dock, atstietjer barnets identitet och inte
foraldrarnas ratt. Situationen blir problematisér ett barn inte har nagon stark relation till
sina foraldrar som har problem i form av missbpsgkisk sjukdom eller
utvecklingsstorning. Ibland kan det vara nodvandigtillforsakra barnet psykologiska
foraldrar i foraldrarnas stélle.

Gunvor Andersson anser att man bor skilja pa kartek relation. Det ar viktigt att bibehalla
relationen mellan barnet och dess foraldrar, onfides en relation innan placeringen. Finns
det ingen relation ar det viktigt for barnets idetsuppfattning att fa ha kontakt med sina
rotter.

Sammanfattningsvis menar Gunvor Andersson att [sskalan betonar skapandet av nya
relationer medan relationsskolan betonar vikteatabehalla relationen till barnets foraldrar.
Vidare menar Gunvor Andersson, att det egentligramsfstora likheter mellan de bada
inriktningarna. Bada har sin utgangspunkt i psylebgiskt inriktade teorier om utveckling av
objektrelationer.

Gunvor Andersson fragar sig, varfor det familiehplaserade barnet inte kan fa bade
varaktighet och identitet, det vill sdga ett stafaiiniljeliv och samtidigt kontakt med sitt
ursprung. Hon hanvisar till June Thoburns forskegenomgang (1994), dar tva viktiga
begrepp lyfts fram: varaktighet och identitet. \ldighet nér det géller karlek, familjeliv och
vardagsliv och identitet nar det géller att ha k@himed sina rétter. Det ar viktigt att det finns
en balans mellan varaktighet och identitet. | Thons genomgang framhalls ocksa, att risken
for sammanbrott i familjehemsplaceringar inte 6kérgrund av att barnet har kontakt med
sin ursprungsfamilj.

Nar barnet star mellan familj och fosterfamilj

| en artikel, Nar barnet star mellan familj ochtésgamilj, i tidningen Socionomen 4/2005
berattar Gunvor Andersson vilka slutsatser honr@dra andra forskare dragit av sin
forskning. Hon hanvisar till sin mangariga uppfdlig av studien Sma barn pa barnhem. Hon
har vid flera tillfallen f6ljt upp de barn ur demsprungliga undersdkningsgruppen som har
familjehemsplacerats. Hon konstaterar att de bammisar bade sina foraldrar och sina
familjehemsforaldrar som viktiga foraldragestaltgir battre som unga vuxna. De har farre
symtom och en battre sjalvkansla. Det handlaromeatt dessa barns foraldrar &r mindre
besvarliga an andra, vilket &r latt att tro. Denbsom haft mojlighet att halla kontakt med sin



mamma och/eller pappa under familiehemsplacerisggrsom unga vuxna familiehemmet
som sin familj. Aven om de fortfarande hade kontaktl sin mamma och/eller pappa.

De barn som under placeringstiden haft kontakt saedirsprungsfamilj, dar kontakten varit
forhallandevis konfliktfri, har utvecklats till uagvuxna som kanner sig fria att vélja
familjehemmet som sin familj. De har successivt parett realistiskt satt bearbetat sina
kanslor gentemot sina foraldrar for att fa en vigrkild av dem. De har accepterat att
foraldrarna ar som de ar och forsokt ta vara paydea de har kunnat fa.

De unga vuxna som inte behallit kontakten med &ir@drar eller dar kontakten har varit
praglad av konflikter ar upptagna av att sina tamkda besvikelser i forhallande till bade sina
foraldrar och familjehemsforaldrar.

En viktig aspekt som Gunvor Andersson tar uppikelr ar betydelsen av
familjehemsforaldrarnas installning till barnet abdss bakgrund. Hon staller sig fragan om
familjehemsforaldrarnas installning och attityd @dsar barnets utveckling. Det finns
sjalvklart manga andra faktorer som paverkar mefandjehemsforaldrar som erbjuder
barnet empati och har ett positivt férhallningsgétitemot barnets foraldrar underlattar
mycket for barnet i dess identitetsutveckling. Barslipper att hamna i nagon
lojalitetskonflikt mellan sina tva familjer med tllad det innebar.

Foraldraskapets (o)mojligheter

Eva Kdrner som ar en privatpraktiserande psykdexgpsykoterapeut och klinisk specialist
har i boken Foréaldraskapets (o)mojlighetddtredning & behandling av barn och relationen
foralder - barn ur ett anknytningsperspektiv (208/&)vit om bland annat umgéangessamtal
och umgangesbedémningar nar det galler familjehrosgade barn och deras foéraldrar. Hon
menar att det ar viktigt, att det i varje arendesgéh individuell umgangesbedomning, sa att
umganget gynnar barnets identitetsutveckling péakgit. | bedomningen ska man ta hansyn
till alla inblandade parter, det vill sdga barrraldrar och familjehemsforaldrar. Den faktiska
foraldraformagan hos det familiehemsplacerade tsumamma och/eller pappa ska bedomas.
| vilken omfattning och pa vilket satt kan just dammamma eller pappa traffa sitt barn? Vilka
foraldraformagor har mamman eller pappan och \stkainsatser kan de tankas behova?
Eva Kdrners forklaring till, varfor det ar sa vigtj att familjiehemsplacerade barn far
mojlighet att halla kontakten med sina foraldragdgr pa en psykodynamisk grund. Vi kan
inte gora oss av med vara foraldrar, oavsett ofifl @xempel aldrig traffat dem eller om de

ar doda. Vi bar bilden av dem inom oss som psykskaggestalter. Barnet har foréldern inom
sig bade biologiskt och psykologiskt. For barnet kilogiska foraldrar aldrig ersattas fullt

ut. Familjehemsforaldrarna kan ersétta foraldraget mesta som ett barn behdver. De kan
dock inte bli barnets biologiska foraldrar. Detlarfor viktigt, att barnen far mojlighet att lara
kanna sina foraldrar, s& mycket som mgjligt, sbathen slipper att hanvisas till sina
fantasibilder. Om barnen inte far mgjlighet atal&énna foraldrarna och fa en verklig bild av
dem, riskerar de att f4 en samre mognads- ochiiesuitveckling enligt Eva Kérner.

Eva Kdrner betonar, att det &r mammans och papp#irsom forélder som ar det viktiga i
detta sammanhang. Mamman och pappan maste alitithkupptrada som en foraldrar vid
umgéange med sitt barn. Vissa mammor och pappastbea begransningar i sina férmagor att
vara foraldrar till sina barn. Det ar darfor viktigtt man i varje enskilt fall tittar noga pa, vad
just denna mamma eller pappa kan klara av. Manggegdungerar mammor och pappor med
begransad foraldraférmaga battre i sin foraldraitdammans med en stédperson.

Det finns enligt Eva Kérner fem faktorer som krasarskild uppmarksamhet: svar psykisk
sjukdom, aktivt missbruk, kriminalitet, misshandeh granslos sexualitet. Sa lange nagon av



dessa faktorer finns med i bilden, s& maste bakyeldas. Ett umgéange maste ocksa
begransas, om mamman eller pappan aterfaller imagale fem faktorerna.

| boken talas det om tre olika typer av umgangsubmange, utokat umgangeh
symbolumgéange

Basumgangavser ett umgange 1 — 4 ganger om aret som arrdéaitning som varje barn
maste fa for att atminstone kanna till lite ommsiamma och sin pappa som foraldrar och pa
sa satt kanna till sitt ursprung.

Utdkat umgangavser ett umgange en gang i veckan till fem gaogeéret. Umganget
forandras i forhallande till hur barnet utveckl&amman, pappan och barnet kan eventuellt
fa stod och hjalp. Till exempel genom att en stdsipe medverkar.

Symbolumgéangenaste erbjudas barnet, om mamman och pappanantggon férmaga alls.
Barnet far hjalp att umgas med sina foraldrar tdaim, till exempel genom lekterapi hos en
psykolog eller tillsammans med en familjehemsféél®ymbolumgénge kan kompletteras
med ett basumgénge.

Ett viktigt avsnitt i boken tar upp fragan om umgéskliniker. Av olika skal kan det finnas
behov av en neutral umgangeslokal dit umgéangetamédimiljehemsplacerade barn och deras
foraldrar kan forlaggas. De familjehemsféraldran é@raldrar som kan hantera umgéanget pa
ett konstruktivt satt behdver ingen umgéangesklihde fall dar det uppstatt konflikter eller
dar mamman eller pappan har sa stora problemraiijéaemsforaldrarna inte klarar av att
hantera umgéanget, kan en umgéangesklinik vara @t@lbernativ. Till umgéangeskliniken bor
knytas personal med kompetens runt anknytning auféimgesfragor. Dessa
umgangespersoner skulle forutom att erbjuda erraleplats for familjehemsplacerade barn
och deras foraldrar ocksa kunna ansvara for a#t girgangesbeddmningar. De skulle daven
kunna hjalpa till med radgivning och hantering ankikter mellan de inblandade parterna.
Forutom umgangesarbete i olika former skulle lokdenna anvandas till gruppverksamhet
for familjehemsplacerade barn.

Anknytning

Nedan féljer en kort sammanfattning av anknytniegsh. Vi har utgatt fran en artikel av
docent Anders Broberg i Lakartidningen nr 25 ar@®00

Anknytningsteorin sager att manniskan fods medegtérvd instinktiv formaga att knyta an
till sin/sina vardare. Anknytningen kan inte styrasd viljan utan sker automatiskt, oavsett
om vardaren ar lamplig eller inte. Kvaliteten p&mytningen ar beroende av, hur samspelet
fungerar. Den instinktiva formagan till anknytniagtar efter cirka ett ar. Successivt
utvecklas darefter barnets kognitiva férmaga oanétautvecklar inre forestallningar (inre
arbetsmodeller) om sig sjalv och sina relationesbm uppstar om barnets negativa
upplevelser dominerar. Barnet tvingas da att uteslessa upplevelser, vilket far till féljd att
barnet i det Ianga loppet inte far en bild som st@&mmed verkligheten. Den inre
arbetsmodellen far betydelse for hur relationébfide vuxna och jamnariga kommer att
fungera langre fram.

Barnet behover vardare som kan skapa "en tryggféasitt kunna utforska sin omgivning.
Nar det hander nagot som oroar barnet sa ... trédlenytningsbehovet ater i forgrunden.”
| artikeln beskrivs olika anknytningsmaonster: tryayaknytning och otrygg men organiserad
anknytning. Otrygg men organiserad anknytning defgsi undvikande eller ambivalent
anknytning.



Trygg anknytning- barnet far mojlighet att utforska sin omgivnitgy vardaren ger barnet "en
trygg bas” att atervanda till om barnet oroas.

Undvikande anknytning vardaren férmedlar till barnet, att han/hon iyteker om barnets
behov av narhet mm. Barnet lar sig att inte visssddehov och ser ut att klara sig utan "en
trygg bas”.

Ambivalent anknytning- samspelet sker pa vardarens villkor och infeamtibarnets behov.
Forskare har senare kommit fram till, att det figtterligare ett anknytningsmonster —
desorganiserad anknytningar handlar det om en anknytning som bygger galaa
Vardaren har obearbetade upplevelser fran sin egeom, vilket medfor att han/hon har
svart att tolka barnets signaler pa ett relevaitt Barnet uppfattar vardarens reaktioner som
skrdmmande.

Att forsta barns sprak

Ar 2003, 31 mars — 2 april hélls en konferens pnahna Barnhuset i Stockholm om barns
ratt att komma till tals i social barnavard, famifitt och rattsvasende. Man forde diskussioner
om, att det numera anses som en sjalvklarhetllatbarn har ratt att komma till tals. Vad

detta faktiskt innebar och hur det ska ske ardeatide oklart.

Torgny Gustavsson, 6verldkare vid barn- och unggsgigatriska kliniken i Vaxjo holl ett
anforande pa konferensen om "Att forsta barns $prélan menar, att om barn far ett daligt
anknytningsmonster sa finns dessa monster oftastgenom livet och innebar ibland hinder.
Blir anknytningen fargad av radsla, blir barnetsagplysfunktionellt samt desorganiserat och
det blir da forvirrande och svartolkat for omgivgém. Barn ar i forsta hand inte verbala utan
talar med beteenden, kanslouttryck och kroppssptakbarnet varit utsatt for stort lidande
talar barnet med symtom. | de lagre aldrarna megtdagean, somnproblem och skrikighet.
Senare med aggressivitet, passivitet, psykosonetiktionell oro och instabilitet.

Accepterar vi, att sprak inte bara ar ord utan adleteende och ger barnet ratt att komma till
tals, maste aven denna sorts sprak lyssnas tilinmetborden forstas och respekteras.

Gunilla Wilhelmson, barnpsykolog och larare vidtitugionen for Socialt arbete i Goteborg
sa i sitt anforande pa konferensen, att det finb&ddade svarigheter i att komma till tals med
barn inom samhallsvarden. Hon anser att vi bligitie pa att samtala med barn men att det
anda inte alltid betyder att barnen kommer tistdlon menar att det hander nagot nar vi ska
Oversatta vad barnen sagt, att vi latt faller &ka i ett vuxenperspektiv. Hur samtalen blir
beror enligt henne pa tre faktorer:

- barnets samtalskompetens

- det sammanhang som barnet befinner sig i. Maaga lefinner sig mellan olika personer
som har olika synpunkter pa, vad som ar bast figr. det gor det svarare fér barn inom
samhallsvarden att uttrycka sig fritt.

- den vuxnes, ex. socialsekreterarens, forhallsigoch syfte vid samtalet.

Gunilla Wilhelmson menar att ju yngre barnet artdeser skiljer sig deras tankar fran
vuxnas satt att begripa saker och ting. Vuxna &edtar ofta barns kognitiva formaga. Hon
anser att om vi ska kunna gora saker och ting plggi for barn, maste vi dversatta vart
vuxensprak till barnsprak, utveckla metoder ochvika kunskaper. Vidare menar hon att det
barn berattar maste hanteras varsamt samt attrreaskia lagga Over ansvaret pa barnet for
beslut som vi vuxna ska ta.



Vad sager lagen?

| FN:s barnkonvention artikel 12 star:

Konventionsstaterna skall tillférsékra det barn sormstand att bidra med egna asikter ratten
att fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror kerrvarvid barnets asikter skall tillmatas
betydelse i forhallande till barnets alder och namyrFor detta &ndamal skall barnet beredas
mojlighet att horas, antingen direkt eller genomefiadare eller ett lampligt organ och pa ett
satt som ar forenligt med den nationella lagstifyeins procedurregler i alla domstols- och
administrativa forfaranden som ror barnet.

| kapitel 3, 8 5i Socialtjanstlagen star:

Socialnamndens insatser for den enskilde skallmtis och genomféras tillsammans med
honom eller henne och vid behov i samverkan medsasaimhallsorgan och med
organisationer och andra foreningar. Nar en atgardtt barn skall barnets installning sa
langt det ar majligt klarlaggas. Hansyn skall thdbarnets vilja med beaktande av dess alder
och mognad

Enligt 8 36 i Lagen om vard av unga star:

Om den unge har fyllt 15 ar, har han eller honatitsjalv fora sin talan i mal och arenden
enligt denna lag. Den som &r férordnad som offgntlitrade enligt 39 § fér ndgon som ar
under 15 ar, utan att samtidigt vara bitrade faddnadshavaren, ar utan sarskilt férordnande
den unges stallforetradare i det mal eller areonde f§rordnandet avser. Barn som &r yngre
an 15 ar bor héras, om det kan vara till nyttautdedningen och det kan antas att han eller
hon inte tar skada av att héras. Lag (2003:406).

| Foraldrabalkens 6 kap. 8 2b, skriver man:
Vid avgorande enligt detta kapitel av fragor somud@rdnad, boende och umgénge skall
hansyn tas till barnets vilja med beaktande avetaralder och mognad.

Samverkan

En forlasning pa var utbildning av Bjorn HolmberghdJlla Westling handlade om
samverkan i méten mellan manniskor. Forelasarnaippgvilka faktorer som ar viktiga att
beakta for en fruktbar samverkan:

SynsattViktigt att klargora olika parters synsatt ochfétsta att det ligger i sakens natur, att
synsatten skiljer sig at. Man ska visa respekvéiandra och tanka pa hur man talar,
eftersom spraket kan utestanga och trycka ned.

OrganisationViktigt att klargéra de organisatoriska struktur@isamt vem som har rétt att
besluta om vad.

Regelverk:Viktigt att klargéra och tydliggora vad regelvetkidiater.

| Familjen plus en tar Hakan Hartveit och Per Jeng® den chilenska biologen Humberto
Maturanas idé om de tre doméanerna. En doman &atgext man i en given situation delar
med nagra andra eller anvander som sin forstaetsera

Estetiska domaneidar finns hela var kulturella bakgrund, samt vélggiosa och
ideologiska ramar.

Forklaringens domarHar far manga verkligheter finnas. Allt ar tisétatt prata om. Alla
berattelser har lika varde.

Produktionens doméamar ar det lagar, regler, teorier och normer gg@trer. | den har
domaéanen klargér man sammanhang och fattar beslut.




REDOVISNING

Vi redovisar nedan en sammanstéllning av svarendedatta intervjupersonerna (ip) samt
lamnar egna kommentarer.

Fraga 1.Vad ar det forsta du tanker pa nar du hor ordet umginge?

Halften associerade direkt till umgénge mellan lsoin separerade foréldrar.

Sa hér tankte de andra intervjupersonerna:

- Vi maste halla barnets kansla for foraldrarnatele.

- Ordet &r bade negativt och positivt.

- Det finns ett avstand i ordet.

- Eléande och kamp.

Kommentar: Vi blev 6verraskade 6ver att s& manga i forstalltankte pa umgéanget mellan
barn och separerade foraldrar och inte pa familjedpdacerade barns umgéange med sina
foraldrar. Ip berattade att de var dverhopade rkgshsassoarenden.

Fraga 2.Vad tycker du ar viktigast att tanka pa, nar man planerar umganget mellan ett
familjehemsplacerat barn och hans /hennes féraldravad galler: umgangesfrekvens, tid
(hur lang tid umgéanget ska vara), plats och kontrdlav foraldrarnas nykterhet, psykiska
halsa m.m.?

Nzr det géller frekvens och tidnamner alla igenomgaende foljande faktorer:

- Alder

- Olika parters behov, (barnet, foraldrarna ochiljelremsféraldrarna)

- Geografiskt avstand

- Foraldraférmaga

- Barnets mognad

- Kvalitet pa umgéanget

- Flexibilitet i bedémningarna

Kommentar: Vi tycker att ip ger genomtankta svar. Det tydeafidman tycker att det ar
viktigt att fundera pa hur umgéanget ska se ut tbdet ska gynna barnet.

Vad gallde platsen:

- 6 av 8 ip tycker att umgénget under vissa omstgueder garna kan forlaggas till en neutral
plats. Man kan t.ex. géra en aktivitet tillsammans.

- 5 ip tycker att umgénget ska vara i familjehemmater forutsattning att foraldrar och
familjehemsforaldrar har en bra relation.

- En ip tycker absolut inte att umganget ska vdaamniljehemmet utan istallet i féraldrarnas
hem.

- En annan ip framfor att det ar viktigt for barhett fa leka pa sin gamla gard”.

- 5 ip framfor att skyddsaspekten ar viktig och kax. besta av en kontaktperson.
Kommentar: Visst kan det vara bra for barn att komma till 4igm” och till sin "gard” om
man tror att barnet har "goda minnen” darifran.

Betraffande kontrollaspekten:
- 6 ip anser att drogtester kan vara befogat meza firbehall presenteras: drogtest &r ingen
garanti for att foraldern ar drogfri eller att umngét blir bra, drogtest strider i vissa fall mot



lagen (drogtestning maste vara inskrivet i vardptefor att kunna anvandas). De som inte ser
drogtester som nagon garanti anser att den basteoken ar att traffa foraldern.

- Halften av ip anser att man kan tillsatta en k&tgerson som en trygghet fér barnet och
som en kontroll gentemot foraldern.

- En ip anser att en viktig egenskap hos sociatdekaren ar "modet att saga nej”.

- Ar man oséker i sin bedémning nar det gallde ohisgbruk tycker en ip att man kan chansa
nagra ganger och se hur barnet reagerar. Det tigtviitt barnet &r tillrackligt gammalt for att
vara "pratbart”.

- En annans ip:s grundinstéallning ar, att "foratdska vara i nagorlunda skick for umgénge”.
Kommentar: Det ar uppenbart att ip inte anser att drogtestarlalla problem. Man har

olika syn pa hur problemet ska I6sas. Vi ar tveksantll om man ska chansa, som en ip
uttrycker det eller att foraldrar bara ska varagorlunda skick.

3. Det finns de som tycker att det ska géras en uraggesutredning i varje arende. Vad
har du pa synpunkter pa det?

- Alla ip tycker att det ar viktigt att man planecangéanget pa ett bra satt.

- Fyra ip anser att man redan idag gér en umgatgesing da man gor barnutredningen
men man kallar den inte for umgangesutredning.

- Tva ip ar positiva till en separat umgangesultiregin

- Tva ip ar mer eller mindre negativa till en sggarmgangesutredning.

Kommentar: Vi tycker att man borde gora en detaljerad umg&pigesring i alla arenden.
Dar man tittar pA mammans/pappas foraldraférmabagtamerar umganget utifran bl.a. fran
detta.

4. Jag kommer nu att rakna upp olika faktorer som kan paverka din installning till
umgange. Jag vill att du graderar 1 — 10, hur myckiedu tror att du paverkas av varje
faktor.

Din erfarenhet
Alla ip graderar hogt nar det galler sin erfarenbet flesta hanvisar till sin langa
yrkeserfarenhet.

Teorier om umgéange

Ip:s syn pa hur teori paverkar varierar mycketgisderar mellan 3 och 10. Nagon tyckte att
teorierna svanger mycket och att det ar svartitist $tod i dem.

Kommentar: Vi tror att alla ip har goda teoretiska kunskapenmatt de inte alltid &ar
medvetna om det. Under en lang yrkeskarriar saméar pa sig teoretiska kunskaper och gor
dem till "sina”.

Sunt fornuft
De flesta ip lagger sig hogt och tva ip tillaggarsaint fornuft gar hand i hand med erfarenhet.

Onskemal fran foraldrarna

Alla ip lagger sig i mittpartiet av skalan. Naggémer att man maste lyssna pa foraldrarna men
att det inte ar de som bestammer.

Kommentar: Var upplevelse ar att socialsekreterarna paverkaket mer av foraldrarna an
vad cheferna gor kanske p.g.a. att cheferna iatiatrféraldrarna lika mycket.
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Onskemal fran familjehemsforaldrarna

Graderingarna ar nastan identiska med de i foretggfrdga. En ip ansag att det var viktigt att
lyssna pa familjehemsféraldrarna men hanvisadattifiamiljehemmet har ett uppdrag och
darfor bara kan paverka i viss utstrackning.

Kommentar: Vi tror att de flesta ip graderar som i foregaefidga p.g.a, att de inte heller
traffar familjehemsféraldrarna.

Lagstiftning

Flera ip sager att det inte &ar det forsta man tap&enen att det anda ar viktigt att man foljer
lagen. Halften av ip lagger sig pa 5 och den ahdtfien pa 8:or och 9:or.

Kommentar: Vi fragar oss om skillnaden i graderingarna hadnmggghet i yrkesrollen att
gora. Ar man trygg i sin yrkesroll vagar man vidgaa perspektiv.

Barnperspektiv/onskemal fran barnet

Alla var ense om att barnperspektivet ar viktigh tade sig hogt. En ip tillade att barn maste
komma till tals men att man maste hantera uppgidtertifran ett vuxenperspektiv.
Kommentar: Det har med barnperspektiv ar svart. Ar det vi \aizom vet barns basta eller
vet barnen det sjalva?

Politikers uppfattning

Politikers uppfattning ar inte det forsta man tangé@ Halften lagger sig pa den nedre delen
av skalan, resten i mitten.

Kommentar: Vi uppfattar, att man anser, att politiker inte dan kunskap som behdvs.

Ekonomi

Alla lagger sig lagt. 6 stycken lagger sig pa &rell. Man tycker inte att ekonomin paverkar
beddmningarna 6verhuvudtaget.

Kommentar: Var erfarenhet ar, att i verkligheten paverkar etom ganska mycket.

Familjehemssekreterarens bedémning

Halften av ip graderar en 7:a eller hogre. En im $&gger sig pa en 5:a tycker att
familiehemmet ska ha mer att saga till om an fahémssekreteraren.

Kommentar: Vi blev férvanade Over att sd manga graderar Régipplever att vi forr
generellt hade ett storre mandat i umgangesfrégamera beror vart inflytande pa vem man
samarbetar med pa socialkontoret.

Finns det nagot annat som paverkar din installning

Exempel pa andra faktorer som ip tyckte kunde gavderas instéallning: Kollegor, de
placerade barnens far- och morforéldrar, syskocepéade i andra familjehem, privata
livserfarenheter som t.ex. skilsméassor, foraldrafiga hos barnets foraldrar, skyddsfaktorer
gentemot barnet, nya kunskaper och anledningepiditieringen.

Kommentar: Har ger ip manga intressanta exempel pa andraréaktom kan paverka. Vi
tror, att privata livserfarenheter som t.ex. skéssor med efterféljande
umgangesdiskussioner paverkar valdigt mycket.

5. Har du nagra speciella teoretiska utgangspunktenér det galler planering av
umgange?

6 ip hade anknytningsteori som sin teoretiska ujggnnkt. En hanvisade till system- och
psykodynamisk teori. En ip svarade nej pa fragan.
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6.a.Vad tror du att socialsekreterarna pa din avdeling har for uppfattning, nar det
galler umgange mellan familjehemsplacerade barn octleras foéraldrar?

- Alla 8 tror, att socialsekreterarna &r positiMaoch tycker att det ar viktigt med umgéange.
- 4 ip tror och hoppas, att socialsekreterarnagyskhmma som de sjalva.

- En ip tror, att socialsekreterarna tycker attatezarskilt viktigt med skyddsaspekten.

- En annan ip framhaller, att socialsekreterama sjalva kommer fran skilsmassofamiljer
och tycker darfor att det ar naturligt, att barn im@nga familjer.

- En tredje pekar pa att socialsekreterarna tyekeymgéange ska vara frekvent.
Kommentar: Vi marker i vart dagliga arbete att umgangesfragamtar hogt upp pa
dagordningen.

b. Vad tror du att de paverkas av i sina bedémninge?

- Flera ip menar, att socialsekreterarna, liksorsjdlva, paverkades av, att de hade arbetat
lange och att de hade egna erfarenheter som v.ett @ara skilsméssobarn eller att sjalva ha
umgangesdiskussioner med sin fore detta partneméer ocksa, att socialsekreterarna
anvander sig av sunt fornuft.

Andra exempel pa vad ip trodde paverkade sociasetarna var: teorier ("farska fran
skolan®), lagstiftning, tidsandan, 6nskemal framigd, foralderns situation,
familiehemssekreterarens bedémning och sina kallego

- En ip menar, att olika socialsekreterare varafikotstandskraftiga” nar det galler paverkan
fran andra.

- En annan sa, att socialsekreterarna paverkadésiamoten med familjehemsforaldrarna,
foraldrarna och familjehemssekreteraren kéanns.nkirar hon, att det &r viktigt med
handledning. Att titta pa barnets behov samt @ta’pa hur barnet samspelar med
familiehemmet och inte hur familjehemmet samspelad socialsekreteraren”.

Kommentar: Har fick vi svar som skilde sig at fran personpirson. Aven har lyfter flera ip
fram, att manniskors livserfarenheter paverkar reyck

| vart dagliga arbete marker vi, att bedomninggréeerkas av personkemin mellan de
inblandade parterna.

c. Vilket eller vilka av de saker som raknades uppfraga 4, paverkar mest?
Svaren pa denna fraga ar i stort sett identiskasuacen pa foregaende fraga.

d. Hur mycket och pa vilket satt paverkar handledning?

Alla ip utom en tror, att socialsekreterarna paserkan, till viss del till jatte mycket, av
handledning. En ip menar, att socialsekreterardéimaingar inte ska paverkas av
handledning. Handledaren ska enbart vara ett ké@ssigt stod.

Kommentar: Var uppfattning &r att alla paverkas mycket av heding. Hur vi paverkas
beror p& manga olika faktorer.

7. Upplever du att dina socialsekreterare ofta tycér att det blir konflikt mellan dem och
familjehemssekreterarna gallande olika synsatt betiffande umgange? Beskriv!

- 5 ip tycker inte, att det sa ofta blir konflikterellan socialsekreterarna och
familiehemssekreterarna, nar det galler umgangésheithgar.

- 2 av dessa ip menar, att man kan ha olika uppfattutan att det blir konflikt.

- En av de ovanstaende 2 ip samt en annan ip mahancialsekreterarna och
familiehemssekreterarna har olika perspektiv i Sieddomningar.

- En ip menar, att det funnits arenden, dar dettikonflikt. Familjehemssekreteraren har da
varit "part med familjehemmet”.
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- En ip beskriver, att de yngre socialsekreterami@rsiktiga gentemot
familjehemssekreterarna, samtidigt som foraldranyeker pa. Det kan latt bli konflikter da
och da pa grund av missforstand. Man &r inte tyuiégl, vad man sjalv tycker och tar inte
heller reda pd, vad den andre egentligen tycker.

Kommentar: Det ar uppenbart att de flesta ip tycker att dietnbeningsskiljaktigheter.

8. Hur tycker du att umgénget i allmanhet fungerari praktiken?

- 4 ip upplever att umganget fungerar bra i deteshela.

- En av dessa ip menar att "'man inte kan raknaattediet ska fungera till 100 %, nér det
galler dessa foraldrar”.

- En annan av dessa 4 ip menar, att man har odiksppktiv pa socialkontoren och pa
familiehemsverksamheten samt, att socialsekretengpplever, att de inte blir inslappta.

- 3 ip tycker att det ibland fungerar bra och ildlanycket daligt.

- En ip fragar sig, om hon bara har hort talas endienden dar umganget inte fungerar. Hon
tycker anda, att det ar for mycket som inte fungecé hon undrar varfor.

9. Kan du ge exempel pa arenden dar umgéanget fungarbra? Beskriv!

- 4 ip ger konkreta exempel pa arenden, dar umgdnggerar bra.

- En av dessa anser, att det ar tack vare att mialkiperson finns med.

- En annan av dessa 4 ip menar, att umganget fangen det finns forstaelse mellan alla
inblandade.

- 3 ip hade svart att ge konkreta exempel menakéryvad som ar viktiga ingredienser for ett
bra umgéange:

"Tydliga scheman och véalgjorda planer”.

"Nar det finns service, fungerar det bra”.

"Foraldern har gett barnet tillatelse att bo i enan familj”.

"Ett aktivt arbete med mamman”.

"Bra relation mellan familjehem och foraldrar”.

- Slutligen menade en ip, "att det blir s& braldat bli, det &r som livet ar for dvrigt”.
Kommentar: Det ar uppenbart att det kréavs mycket for att unggéiska fungera.

10. Kan du ge ett exempel pa ett arende dar umgéangngerar daligt? Beskriv!

- 3 ip beskriver konkreta exempel.

- En ip berattar om en psykiskt sjuk mamma med loniss Mamman later inte drogtesta sig.
Pappan sitter i fangelse. Slaktingar ska ta arfévarmgéangessituationen men gar inte att lita
pa.

- En annan ip beskriver ett arende, dar foraldcarfamiljehemsforaldrar inte fungerar
tillsammans. Samma ip berattar om ett obehaglgtde, dar man har vakt med vid
umganget. | detta &rende finns det olika uppfattioim, ifall det &r befogat med ett umgange
under dessa forhallanden.

- En 3:e ip beskriver ett arende med en psykisik pappa som knyter barnen till sig pa ett
sjukt satt

- 4 ip har svart att ge exempel pa konkreta arewndéartar istéllet upp allmanna faktorer som
paverkar barnet negativt:

"Foraldrarna traffar sallan eller aldrig sina barn”

"Foraldern lovar att hon/han ska komma men kommiey’ i

"Foraldern ar helt borta och ingen pratar med baoneféraldern”.

Kommentar: Det ar uppenbart att det kréavs mycket for att unggéska fungera.
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11. Finns det familiehemsplaceringar, dar det inteska vara nagot umgéange.

Alla @r 6verens om, att det kan finnas situatiodér,det inte ska vara umgéange.

- En sé&ger att hon helst skulle vilja svara nefradgan och tillagger, att man alltid maste ha ett
symbolumgéange.

- En annan menar, att umgénget ofta ar pa foradifikor, "foraldrar ar starka och kan fora
sin talan, ska man t.ex. slapa barn till haktet"?

- Ytterligare en annan framhaller vikten av attiatii@insten maste bli tydligare gentemot
foraldrarna, om varfor deras barn ar placeratafbpa sa satt undvika att traumat
aterupprepas vid umganget.

- 5 ip séager, att det kan finnas placeringar, déilfirarnas psykiska sjukdom ar ett hinder for
umgange.

Ovriga hinder for umgange som de svarande namner:

Missbrukande psykopatiska foraldrar.

Dar pappan mordat mamman.

Risk for dvergrepp.

Kommentar: Var upplevelse ar att det ar valdigt ovanligt attialtjansten tar initiativ till
umgangesforbud.

12. Hur tycker du att umgéanget har forandrats underarens lopp avseende
umgangesfrekvens, tid d.v.s. hur lang tid umgangetka vara, plats for umgéange, samt
kontroll av foraldrarnas nykterhet, psykiska halsamm?

- 4 ip svarar sammanfattande pa de fyra delfragdtréaor kring umgange uppmarksammas
mer idag p.g.a. 6kad kunskap och forskning.

- 3ip av de resterande 4 sagerfrakvensenhar okat.
- En séager att det ar samma frekvens som tidigare.

- Angaenddiden anser 2 ip, att det ar ungefar samma som tidigare.
- En tycker att tiden har okat.
- En har ingen uppfattning i fragan.

- En ip anser att valet glats ar mer flexibelt. Forr var det vanligt att foratderaffade
barnet i familjehemmet. Familjehemssekreterarerdearsom bestamde umganget och
lyssnade inte pa familjehemmet.

- En ip anser, att platsen &r samma som tidigare.

- En annan anser, att umganget tidigare oftastfémélderns hem.

- En ip ger inget direkt svar pa frdgan men sagearrmgdomar oftast besoker sina foraldrar i
deras hem.

- 2 ip anser, attontrollen av foraldrarna ar samma som forut.

- En ip anser, att foraldrar kontrolleras mer @rgtre.

- En ip svarar inte direkt pa fragan men sagedetttir viktigt att "satta ned foten” och
fundera pa, vad som &r orsaken till placeringen.

Kommentar: Vi tycker att ovanstaende fragor diskuteras vildigcket idag.
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13. Om du jamfér familjehemsplacerade barns umgangeed sina férdldrar och
umganget mellan barn och franskilda foraldrar, finns det nagra likheter eller
skillnader?

Likheter:

- 2 ip menar, att det kan uppsta konkurrens mel&@anlika foraldraparen.

- 2 ip uttrycker, att barnet har tva familjer osfi hem att forhalla sig till.

- En ip anger barnets behov av den andra foraldern.

- En ip menar, att det kan uppsta lojalitetskondlikKor barnet.

- En ip har en 6nskan om, att det skulle se likadafor familjehemsplacerade barn som for
skilsméassobarn, d.v.s. umgange varannan helg.

- Enip har inget svar pa fragan.

Skillnader:

- 3 ip anger som olikhet, att de familiehemspladerbarnen far mera stéd och att
skilsmassobarnen lamnas at foraldrarnas godtycke.

- En av dessa tre anser ocksa, att familjehemspldedarn har en svar bakgrund och &ar
sarskilt utsatta.

- En ip anger, att familjehemsplacerade barn iateumgénge lika ofta som skilsméssobarn.
- En ip sager, att umgéanget inte alltid &r hemmmfbicaldrarna nar det galler
familjehemsplacerade barn.

- En ip sager, att det kan finnas oro fran faméjeisforaldrarnas sida.

- En ip sager, att hon inte vet.

- En ip framhaller, att det ena foraldraparet dtdiologiska foraldrar samt att placerade barn
har speciella behov. De ska inte ha umgéange pa aariflkor, da samhallet har tagit varden
ifran det ena av foraldraparen.

Kommentar: Skillnaderna dvervager.

14. Har du forslag pa férandringar, nar det gallerumgange mellan
familjehemsplacerade barn och deras foraldrar?

- 5 ip har flera olika forslag pa forandringar:

- 3 av de 5 anser, att det vore bra med gemensarthiidningar for socialsekreterarna och
familjehemssekreterarna for att fa en gemensanathatd pa.

- En av dessa 3 tycke dessutom, att det ar viatighli battre pa barnperspektivet.

- En annan av de tre efterlyste mer tydliga umgéaungedningar.

- En ip tyckte, att en neural person kunde arbétatpfa fram de olika parternas (barnets,
foraldrarnas och familjehemsforaldrarnas)vilja déhnefter redovisa. Detta kundke genom
bade gemensamma sittningar och separata traffémug olika parterna.

- En ip tycker, att man kunde ordna studiecirktarfamiljehemsplacerade barns foraldrar, for
att de ska bli battre som umgéangesforalder

Kommentar: Vi fick manga bra forslag pa foérandringar. Derdfastnade mest for var
forslaget om en neutral person.

15. Socialsekreterare pratar ibland om att det boreé finnas en lokal med personal som
kan finnas med och stddja umganget i olika avseende

a. Vad tror du om detta?

- 5 ip stéller sig mer eller mindre positiva tifirlaget.

- 3 ip ar negativa. De tycker, att de redan idaglkaa lokalfrdgan, om behov uppstar. Likasa
om det behovs nagon person med vid umgéanget.
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- En av de negativa anser, att det ar battre adt igéigot ute pa umgangestraffarna, i stallet for
att sitta i en lokal. Ibland kan det vara aktueliéd kontaktperson.

De som ar positiva lamnar féljande synpunkter:

Bra ifall foraldrarna inte har fortroende for ossdialtjansten), att ha en neutral lokal med
neutrala personer. Forslaget ar mest aktuelltdetigaller umgange vid vardnadstvister men
kan behbévas i vissa arenden med placerade bartkaDdéda till ett tatare umgange.

Lyxigt — kan bli ett samarbete éver Hisingen.

Bra att inte behtva anvanda farféraldrar som umesmersoner.

Kommentar: Vi ar forvanade 6ver att det faktiskt ar 3 ip somlestalig negativa till

forslaget. Vi tror att det ekonomiska tankandet stycket i denna fraga.

b Har du nagra tankar om hur en sadan verksamhet sidle kunna fungera?

- 3 ip ar negativa till forslaget om umgéngescérmch har inga forslag.

- En ip ar positiv men har inga forslag.

- Resterande 4 ip presenterar en rad olika forslag:

En neutral lokal kan anvandas till rad och stod.

Den kan tillsammans med kompetent personal varfarettn for foraldrar till placerade barn.
Lokalerna ska inte vara torftiga utan vara trivsanm

Lokalen skulle kunna anvandas till gruppverksanpidekvallstid och natverksmoten.
Lokalen skulle tilsammans med personal kunna ataginill umgange, syskontraffar och
slakttraffar (nar flera olika slakter mots).

Den skulle ocksa kunna anvandas till barnkalagldoatraffar, 6ppen forskola for
familjehemsféraldrar och temadagar.

En lokal centralt pa Hisingen med kvalificeradespeier, ett samarbete mellan flera
stadsdelar

Kommentar: Har presenteras manga bra och tankvarda forslag

Vi fragade ip om de har nagot att tillagga innan viavslutar intervjun.

Tva av de intervjuade har funderingar som de dédige oss.

Den ena funderar pa, om man inte skulle vara mimwstig med pengar i samband med
umgange. Dessutom tycker hon, att man ska hjahgddi@drna mer konkret vid planeringen
av umganget.

Den andra tycker, att "det stalls htga krav pa ljgimem att kunna ge en positiv bild av
foraldrarna trots att de ar sa elandiga”.”

SLUTDISKUSSION

Det ar uppenbart att socialkontoren, precis sopaviamiljehemsenheten, anser att
umgangesfragor ar valdigt viktiga och oerhort svi@ften av vara intervjupersoner ger
uttryck for att, trots att det &r mycket som furagarumgénget, finns det for mycket som inte
fungerar.

Familiehemsvarden i Sverige har den senare deld®@@-talet dominerats av tva synsatt, det
behovsinriktade synsattet och det relationsinriktaghsattet. Vi tror inte att nagon person
som nu ar verksam inom socialtjansten ar anharsmyan@got annat an det relationsinriktade
perspektivet. Vara intervjupersoner bekraftar dattmgande.
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Synen pa familiehemsvarden har forandrats. Darnaedven synen pa umgange forandrats.
Numera ar det inte helt ovanligt, att barnet tné$faa foraldrar pa en neutral plats
tilsammans med en neural person.

Eva Kdrner foresprakar umgangeskliniker med prabesdl personal. Var erfarenhet ar, att
umganget som vara familiehem pa nagot satt sjalirbtandade i sliter valdigt mycket pa
dem. Vi anser darfor, att umgéanget generellt setid forlaggas utanfér familjehemmen. Vi
tror att detta skulle gynna familjehemsvarden piéaadatt. Rekrytering av nya familjehem
skulle t.ex. underlattas, da nya familjer ofta orsig for kontakten med de biologiska
foraldrarna. Det skulle gynna bade barnet och diéril om professionell personal arbetade
med att utveckla umganget.

Enligt bl.a. Gunvor Andersson finns det mycket gatar for, att familjehemsforaldrarnas
attityd till barnet och dess bakgrund ar av staydelse for barnets identitetsutveckling. Vi
tanker, att det ar lattare for familjehemsforaldeaatt ha en positiv attityd till féraldrarna, om
umganget sker pa nagon annan plats, speciellt cifdféarna ar mycket kravande.

Vidare anser vi inte, att det ingar i familjehemmeippdrag att vara umgangesarbetare. Var
uppfattning ar, att umganget i manga fall ar utliegsbart, under forutsattning att barn och
foraldrar far den hjalp de behover.

Vi vill anknyta till ett begrepp som tas upp i ligjClaezons bok Tvangsomhandertaganden
(2004), namligen forsoning. | boken framfors att skdlan ar mojligt att placerade barn
aterforenas med sina foraldrar. Daremot kan manrgegtt regelbundet umgéange med kvalité
uppna en férsoning mellan barnet och dess foral&aratt uppna kvalité tror vi att barn och
foraldrar behover stod i umgénget.

Intervjupersonernas svar pa fragan om vad de tymkeen s.k. umgangesklinik tyder pa, att
de flesta inte funderat pa detta och att de intedatat positiva till forslaget. En av
anledningarna till detta kan vara, att vara intgpejrsoner har ett ekonomiskt ansvar och en
budget att halla sig till. Vart forslag ar trotstde att stadsdelarna pa Hisingen startar en
umgangesklinik som en gemensam resurs. Vi trggeaionalen pa en umgéangesklinik,
forutom att arbeta med umganget, skulle kunna dasaarbetsuppgifter. Intervjupersonerna
har manga konstruktiva forslag.

Eva Korner ar mycket tydlig med, att det ar beddrgan av mammans/pappans
foraldraformaga som ska ligga till grund for plangrav umganget. Nar vi resonerar kring
foraldraformaga, ser vi liksom intervjupersonermigt, som en sjalvklarhet, att den inte gar att
kombinera med drog/alkoholpaverkan eller svar pykjukdom. Drogtester loser inte alla
problem, vilket intervjupersonerna mycket riktigtpgekar.

Vi befarar dock, att risken med en alltfor libesgh i detta avseende ar, att barnets sjalvbild
paverkas negativt. Barnet behoéver uppleva detipasibm foraldern kan ge for att fa en
gynnsam identitetsutveckling.

Barnperspektivet tycker alla, inklusive vara infapersoner, ar viktigt. Gustav Svensson
hanvisade i sin férelasning pa var vidareutbildriighnna Singer (jur.dr. och lektor vid
juridiska institutionen i Uppsala). Anna Singemafabm tva olika satt att tolka "barns basta”.
Det behovsorienterade synsattet (barn far komrn@isl men vuxna vet vad som ar bast for
dem) och det kompetensorienterade synsattet (Bakofmma till tals och vet sjalva vad som
ar bast for dem). Vidare sager hon, att i diskussi@om fors i samhallet har man numera
ofta ett kompetensorienterat synsatt pa barn, midgm i stor utstrackning praglas av ett
behovsinriktat synsatt. Vi ser tydligt det behowsoterade synséttet i de lagparagrafer som
finns med i var teoridel: Uttryck sorskatillmatas betydelse, hansyn ska tas, rhedktande
av alder och mognadchbarnet bor héraser vi som uttryck for detta.
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Vi upplever, att socialarbetare ser det komplelarns situation, vilket gor att socialarbetarna
inte alltid ar anhangare av ett kompetensinrikgasatt. Nar det galler umgangesfragor
befinner sig barn ofta i lojalitetskonflikter, vk t.ex. innebar, att barnen séger olika saker till
olika personer. Sjalva upplever vi ofta moraliskamdman i, hur vi ska férhalla oss till det
som barn berattar for oss. Det kanns ibland sonvidharar” barnen att prata om svara saker,
dar de ska ta stéllning till t.ex. umgéange med &naldrar. Vi séger till barnet, att det ar
viktigt att veta vad det tycker och inger pa détetdbarnet férhoppningar om att kunna
uppfylla deras 6nskemal.

Barn inom samhallsvarden har manga olika persaméring sig, menar Gunilla

Wilhelmsson, varfor det ar extra svart for denugtitycka sig fritt.

Torgny Gustavsson menar, att barn med anknytningtgm utvecklar ett dysfunktionellt
sprak som kan vara svartolkat for omgivningen. Béssn uttrycker sig inte bara verbalt utan
ocksa med symtom.

Var erfarenhet ar, att barnen har lart sig att aspaig och inte stélla krav for egen del.
Manga placerade barn kanner dessutom ansvar tof@ialdrar. De forsoker forhalla sig pa
ett satt som det tror gynnar foraldrarna. Dessuewv@r barn har och nu. Vi har med aren
insett, att en forutsattning for att de familjeh@maserade barnen ska kunna uttrycka sig fritt
och kunna gora sig forstadda ar, att de erbjudsgen oberoende handlaggare som skapar en
relation till barnet och har kunskap i samtalsmitdoiarns utveckling samt de placerade
barnens speciella sétt att kommunicera.

Var upplevelse ar, precis som de flesta av vaejtpersoners, att umgangesfrekvensen har
Okat de senaste aren. Detta tror vi delvis kan &dmgp med att, skilsméassotalet har okat,
vilket innebér, att &ven dagens socialarbetarekoftamer fran skilsmassofamiljer. Fér dem

ar det inget konstigt att tillhora flera familjéisken ar, att dessa socialarbetare
overidentifierar sig med de familjehemsplacerad@da och tanker, att vaxelvis boende eller
umgange varannan helg ar normalt. Vad de da gloramaitt de familiehemsplacerade
barnen har en helt annan bakgrund &n socialarlesgitva. | detta sammanhang vill vi ocksa
namna, att intervjupersonerna i svaren pa mangari@erkommer till, att socialsekreterarna
och aven de sjalva paverkas av egna erfarenhetet.er. av att vara skilsmassobarn eller av
att ha genomgatt skilsmassor med efterféljande ngegdiskussioner.

Ytterligare en faktor som paverkar i detta hanseeirdatt socialsekreterarna dagligen arbetar
med konflikter i skilsmassoarenden. Vi tycker,dst &r intressant att notera, att ordet
umgange for vara intervjupersoner i forsta handassas till umgange mellan barn och
separerade foraldrar och inte, som vi férvantat tissmgange mellan "vara” barn och
foraldrar.

Dessutom &r det sa, som Margareta Back-Wiklundregslksin forelasning pa var
vidareutbildning, att samhallet idag betonar vikéerbarns ratt till bada sina foraldrar mer an
tidigare.

Vi tycker oss se en tendens, nar det galler umdadae, att frekvensen betonas pa bekostnad
av kvalitén. Man funderar inte alltid pa, vad syfteed umganget ar. Man tar inte alltid

hansyn till barnets behov i form av en gynnsamtitketsutveckling och inte heller
mammors/pappors formaga att vara foraldrar. Utiftétia tycker vi, att det ar viktigt att man
gor en grundlig umgangesutredning/planering p&étgtsom Eva Korner foresprakar.
Ytterligare en aspekt pa att frekvensen har okdearsom flera av vara intervjupersoner
framfor d.v.s., att fragor kring umgéange uppmarkses mer idag p.g.a. forskning och 6kad
kunskap. Detta resonemang tycker vi hanger ihop deedovanstaende diskussionen.
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Nar det galler samarbetet mellan socialsekretereneamiliehemssekreterare i fraga om
umgange framgar det tydligt i intervjusvaren, &t fidrkommer meningsskiljaktigheter.

Delvis kan detta forklaras utifran, hur organisaéio ar uppbyggd. Familjehemssekreterarna
arbetar pa uppdrag av de sex olika socialkontdfamiliehemmen arbetar pa uppdrag av
familiehemsverksamheten. Socialkontoren har demdta beslutanderéatten nar det galler
umgange och skulle kunna fatta beslut om umgaraeatt tillfraga vare sig
familiehemssekreterarna eller familjehemmen.

Vi tror emellertid att beslut i umgangesfragor nedétregas av noggranna diskussioner dar
alla berdrda parter (barn, familjehem, socialsekeet, familjehemssekreterare och foéraldrar)
blir delaktiga. Det finns en tendens till, att mdreslutsfattandet inte fullt ut tar féraldrarnas
och familjehemsforaldrarnas synpunkter pa allvaanManvisar till, att foraldrarna inte
bestammer och att familjehemsféraldrarna "bara”dtuppdrag. Om besluten ska leda till
ett fungerande umgéange, anser vi, att alla paiten de som inte har nagon beslutanderatt,
maste lyssnas tipa riktigt

Vi upplever, att det oftast endast ar socialsekaetemed stod av familjehemsekreterare som
fattar beslut om, hur umgéanget ska utformas. Detyékligt, att familjehemsforaldrar och
foraldrar gloms bort. Det som beslutas paverkailfahemsforaldrarnas hela livssituation.

En forutsattning for att umganget fungerar arpattluten ar férankrade hos
familjehemsforaldrarna. | viss man géller resonegeadven foraldrarna. Det finns tre viktiga
faktorer: synsatt, organisation och regelverk scam mwor ta hansyn till vid samverkansmoéten.
Vid dessa méten ar det ocksa viktigt att klargorékien av Maturanas tre domaner man
befinner sig. (se teoriavsnitt Samverkan)

Vi tror, att vi vid moten kring umgange ofta dirdkdmnar i produktionens doman. | stallet for
att ta vara pa vara olika roller, kompetenser caisektiv som nagot positivt, hamnar vi i
konflikt. Vi borde istallet bli battre pa att befia oss i reflektionens doman, dar alla
synpunkter ar tillatna och alla parter blir lyssagd. Socialsekreterarens foraldraperspektiv
och familjhemssekreterarens perspektiv pa familjgféraldrarna samt allas perspektiv pa
barnet borde gynna allsidigheten i diskussionen.&Dérst nar vi kan gora oss osakra pa
vara grundlaggande antaganden, vilket Tom Andefi®sprakar, som vi utvecklas i var syn
pa varlden.

Det finns andra viktiga saker som vi tycker man téika pa for att na fram till en bra
planering av umganget. Det borde finnas en slgiftlanual dar stegen i placeringsprocessen
noggrant beskrivs fran det att socialsekreterakéumdiserar arendet pa familiehemsenheten
till att barnet flyttar till familjehemmet. Man kaiven téanka sig, att det i manualen ingar
regelbundna uppféljningsmoten, dar placeringenudesias av berdrda parter. Syftet med en
gemensam manual &r att skapa trygghet och tydlighetla inblandade.

Som vi tidigare beskrivit ar det viktigt med motwr alla kommer till tals. Pa en forelasning
om systemterapi av Bjorn Holmberg och Ulla Westhdgen 2005 ingick olika teorier om
samverkan. Det vi fastnade for var vikten av atkéapa olika sammanhangsmarkorer upp
som t.ex. vilken plats som ar lamplig for motet deh IAnge motet ska paga, samt hur manga
ganger man ska traffas. Andra saker som ar vilttgklargora ar innehallet och de
inblandades olika roller.

Det socialkonstruktiva tdnkandet betonar viktenadtzman fokuserar pa dialogen och den
samskapande handlingen i stéllet for att problesaedi Hostterminen 2005 forelaste Ulla
Westling och Anna Hendén om olika typer av handieglteorier. Tyngdpunkten lades vid
reflekterandet. Vi ser inga hinder for att anvaattaeflekterande forhallningssatt i
samverkansmoten kring umgangesfragor. Vi kannetilistade av idén att arbeta med
reflekterande team i olika konstellationer. Exemjsetlar socialsekreterare och
familjehemsforaldrarna samtalar och dar familjehsskeeteraren och foraldrarna utgor ett
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reflekterande team. Eventuellt kan reflekterandgd ifran olika positioner, dar
familjehemssekreteraren t.ex. identifierar sig fadiljiehemsforaldrarna och foréaldern med
socialsekreteraren.

En forutsattning for det fortsatta samarbetet medlacialsekreterare och
familjehemssekreterare nar det galler umgangessisiuer ar att forsoka fa en gemensam
grund att sta pa. Ett forslag fran flera av intepgrsonerna ar att ordna gemensamma
utbildningsdagar for socialsekreterare och famdjalsekreterare. Vi tror att detta &r en
mycket bra idé och tanker, att det ar viktigt,uktildningen har bade teoretiska och praktiska
inslag i form av t.ex. olika typer av 6vningar. GQwgar som syftar till att vi byter perspektiv
med varandra tror vi skulle tillféra viktig kunskdpen évervagande delen av
intervjupersonerna bedomer, att socialsekretenadmarkas av handledning. Aven
familjehemssekreterarna paverkas av sin handledbieglika yrkesgrupperna paverkas pa
var sitt hall, vilket innebar, att vara olika peskfiv forstarks. Vi staller oss fragan om vi
egentligen inte pa ett eller annat satt borde n@egsam handledning.

Uppsatsskrivandet har gett oss manga nya tankadéeh Vara intervjupersoner har delat
med sig av sitt kunnande och sina erfarenheteirgehvjusamtalen har varit mycket givande
for oss. Vara forhoppningar ar, att uppsatsenskpitiera och lagga grunden till en fortsatt
diskussion oss socialarbetare emellan.
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INTERVJUFRAGOR

Fragestallning I Hur tycker man pa socialkontoren att umgénget nmella
familjehemsplacerade barn och deras foraldrar gefieoch individuellt ska laggas upp?

Fragal-3
1. Vad ar det forsta du tanker pa, nar du hor ondegange?
Hur kommer sig att du tanker pa just det?

2.Vad tycker du &r viktigast att tanka pa, nar mametar umgéanget mellan ett
familjehemsplacerat barn och hans/hennes forald@ugaller:

a. Umgéngesfrekvens

b. Tid - hur lang tid umganget ska vara

c. Platsfor umgange

d. Kontroll av foraldrarnas nykterhet, psykiska halsa mm?

3. Det finns de som tycker att det ska gérasieigangesutredningi varje arende. Vad har

du for synpunkter pa det?

Fragestallning 2 Vad &ar det som paverkar socialkontoren i deras banidgar av
umgange?

Fraga4 -7

4. Jag kommer nu att rékna upp olika saker som kakakeaverka dimstallning till
umgange. Jag vill att du graderar fran ett til tiar mycket du tror att du paverkas av varje
sak.

a. Din erfarenhet?

b. Teorier om umgange?

c. Sunt férnuft?

d. Onskemal fran foraldrarna?

e. Onskemal fran familiehemsforaldrarna?

f. Lagstiftning?

g. Barnperspektiv/ionskemal fran barnet?

h. Politikers uppfattning?

i. Ekonomi?

j. Familjehemssekreterarens bedémningar?

k. Finns det nagot annat som du tror paverkar ditéiingng?
5. Hardu nagra speciell@oretiska utgangspunkternar det géller planering av umgange?

6. a.Vad tror du atsocialsekreterarnapa din avdelning har farppfattning nar det galler
umgange mellan familjehemsplacerade barn och déralslrar?

b. Vad tror du att de paverkas av i sina bedémningar?

c. Vilket eller vilka av de saker som raknades ufraga 4 paverkar mest?

d. Hur mycket och pa vilket satt paverkar handleding



7. Upplever du att dina socialsekreterare ofta tyeiedet blir konflikt mellan dem och
familjehemssekreterare gallande olika synsatt iatrde umganget? Beskriv!

Fragestallning 3 Vad tycker man pa socialkontoren om hur umgéangwgetar i praktiken?

Fraga 8 — 13
8. Hur tycker du atumgéngeti allméanhet fungerarpraktiken ?

9. Kan du ge exempel pa ett arende dar umganget fargya? Beskriv!

10.Kan du ge ett exempel pa ett arende dar umganggefardaligt? Beskriv!

11. Finns det familiehemsplaceringar dar det ikte\ar nagot umgange?

12. Hur tycker du att umganget har forandrats undemsilopp avseende umgangesfrekvens,
tid - hur 1ang tid umgéanget ska vara, plats for umgakgetroll avforaldrarnas nykterhet,
psykiska hélsa mm?

13. Om du jamfor familjehemsplacerade barns umgameg sina foraldrar och umganget

mellan barn och franskilda foraldrar finns det @élikheter eller skillnader?

Fragestallning 4 Vilka framtida visioner har socialkontoren nar dgtller umgéange?

Fraga 14 — 15
14.Har du forslag p&drandringar , nar det galler umgange mellan familiehemsplaeerad
barn och deras foraldrar?

15. Socialarbetare pratar ibland om, att de borde firevdokal med personalsom kan
finnas med och stédja umganget i olika avseenden.

a. Vad tror du om detta?

b. Har du nagra tankar om, hur en sadan verksamh#é $inna fungera?

Nu har jag inga fler fragor. Ar det nagot som diitilagga innan vi avslutar intervjun?



