FORENINGEN SOCIONOMER
INOM FAMILJEHEMSVARDEN

Intervjuer om familjehemsvard

En vdgledning for dig som rekryterar och
utbildar blivande familjehem eller moter
familjehem i handledningsgrupper.

Filmen kan dven anvdndas som
informationsunderlag om familjehemsvard.



DVD:n innehaller fyra intervjuer som med fordel visas

en at gangen. Ddrefter kan de omraden inom familje-

hemsvarden som tas upp i de olika intervjuerna disku-

teras vidare i utbildningsgrupper etc. Intervjuerna kan

ocksa anvandas som inledning for vidare information

om familjehemsvard. | tur och ordning intervjuas:

- en ung vuxen som har vuxit upp i familjehem

- tva familjehemsforaldrar

- en socionom som arbetar inom kommunal
familjehemsvard.

- en mamma till ett familjehemsplacerat barn

Till varje intervju foljer forslag pa teman och fragor
att diskutera. En del teman forekommer i flera av in-
tervjuerna och kan diskuteras ur de olika personernas
synvinkel. Efter intervjuerna foljer ett kortare samtal
med FSF “s ordforande.

"Jag vaw tio-dw och miw storasyster vauw tolv.
Dav kunde vi inte ldingre bo-kvowr hewumaor.”

Henrik, 23 ar

Henrik delger oss sina tankar om vad som kédnnetecknar
ett bra familjehem. Vad tycker deltagarna i gruppen dr
ett "bra familjehem”? Varfér tycker man som man tycker?
Kan barn och vuxna fdsta vikt vid olika saker? Vad tror
gruppdeltagarna att socialtjdnsten forvintar sig av dem
for att de ska bli bedomda som ldmpliga att ta hand om
andras barn?

Utmadrkande for ett bra familjehem enligt Henrik:

- allai familjen ar sndlla

- man har humor

- man har roligt nar man ar tillsammans i familjen
- familjehemsforaldrarna lyssnar pa barnet



- det ar rattvist i familjen
- familjen dar normal.

Forslag pa teman att diskutera
och/eller informera om:

Kan barn och vuxna ha olika forklaringar till vad som ar
orsak till en familjehemsplacering? Hur ska barns delak-
tighet se ut infor en familjehemsplacering?

Behover barn och foraldrar stod for att kunna tala med
varandra om vad som hander i samband med en familje-
hemsplacering? Vad ska vi tanka pa nar syskon ska famil-
jehemsplaceras? Vad hdnder i kontakten mellan barn och
familjehem nér en placering avslutas om: 1) Barnet flyttar
hem till sina foraldrar och fortsatter sin uppvaxt dar?

2) Barnet vaxer upp i familjehemmet och som ung vuxen
flyttar till ett eget boende?

“Det vowr enw konstig kdnslo att vakno fovsto
WLOVWOCJVMWMMWMMOWU
hade varat liinge. Ner vi blev
familjehenm At vort andraw bowrn kéndes det mer
somvomv vio Wévde thop med e gdng.”

Liz och Per Arne, familjehemsférildrar

Intervjun med Liz och Per Arne avslutas med att de ger
sina synpunkter pa vad blivande familjehemsférdldrar
ska tdnka igenom innan de bestdmmer sig for att bli
familjehem. Hur har deltagarna i gruppen kommit fram
till sitt beslut att bli familjehem? Ar alla i familjen, dven
familjens barn, positivt instdllda till att bli familjehem?
Ar alla i familjen beredda pa att ldra kdnna inte enbart
ett barn, utan dven barnets férdldrar, syskon och andra i
barnets ndtverk? Vad tdnker man om rdaden som Liz och
Per-Arne ger?



Liz och Per Arnes rad till blivande familjehem:

- tank noga igenom ditt val att bli familjehem

- var medveten om att livet som familjehem ar
en storre forandring an man tror

- var medveten om att du inte enbart tar emot ett barn;
barnet har en familj och en slakt

- visa alltid respekt for barnets fordldrar och arbeta for
att ha en god relation till dem.

Forslag pa teman att diskutera
och/eller informera om:

Att forbereda sig for uppdraget som familjehem.
Samarbetet med socialtjdnsten — information om hur den
enskilda kommunens familjehemsvard dr organiserad.
Att ta emot en ny medlem i familjen.

De egna barnen.

Vill bada i paret bli familjehem/koénsroller?
Parrelationen.

Barnets foraldrar, slakt och natverk.

“Tag soker familjehem at baww som inte kan bo-
hemma hoy sinav fovildvar”

Yvonne, socionom inom familjehemsvarden

Att bli familjehem - hur gar det till?

Information om de olika stegen i en familjehems-
utredning. Olika utrednings- och utbildningsmetoder.
Stod och handledning. De ekonomiska villkoren.
Socialtjdnstlagens §§ om familjehemsvard. Andra lagar
och bestammelser. Tillsyn. Den egna kommunens
organisation av familjehemsvarden.



Familjehem har olika styrkor -
barn har olika behov

Vilka styrkor finns i er familj? Finns det omraden som ni
behdver forandra eller utveckla innan ni blir familjehem?
Vilka behov hos ett barn klarar er familj av att mota?
(BBIC-triangeln kan vara ett hjdlpmedel i denna diskus-
sion.)

Barnets fordldrar, slakt och natverk

Yvonne rader alla familjehem att fa en sa god kontakt
som moajligt med barnets fordldrar. Men hur gér man?
Vad kan ha betydelse? Hur kan det kdnnas att komma till
er familj for att hdlsa pa sitt eget barn? Hur ser ansvaret
ut for att kontakten mellan barn och foradldrar utifran
barnets basta upprattshalls?

Nar en placering upphor

Relationen mellan barn - fordldrar — familjehem efter
avslutningen av familjehemsplaceringen. Aterférening
mellan barn och foéraldrar. Familjehemsplaceringar som
avslutas med ett sammanbrott. Uppvaxtplaceringar.

“Vi triffades hemuma & familjehemmet, vilket vow
ett jittenervost mote. Jag hévde ingenting.”

Helena, mamma till ett barn som har bott i familjechem

I intervjun beskriver Helena hur svart det forsta motet
med sonens familjenem var fér henne. Manga fordldrar
kan befinna sig i kris ndr deras barn ska familjehems-
placeras. Hur kan ett férsta méte mellan barnets férdld-
rar och familjehemmet utformas for att det ska bli ett sa
positivt méte som mdjligt? Vilket ansvar har familjehem-
met? Vilket ansvar har socialtjinsten? Vilket ansvar har
fordldrarna?



De yngre barnen familjehemsplaceras ofta med anledning
av fordldrarnas svarigheter, medan tonaringar daven place-
ras pa grund av sitt eget beteende. Som familjehems-
fordlder forvantas man med stod fran socialtjansten klara
av att samarbeta med barnets foraldrar, trots de svarig-
heter som fordldern har. Vad kan det innebdra att vara
familjehem at ett barn vars foralder:
- ariett aktivt missbruk
- har en allvarlig psykisk ohalsa
- har en utvecklingsstérning
- har begatt brottsliga handlingar mot sitt barn,

till exempel utsatt barnet for sexuella 6vergrepp

eller misshandel?

Forslag pa teman att diskutera
och/eller informera om:

Att mota manniskor i kris.

Att forsta barn och deras beteende mot deras bakgrund
och upplevelser.

Hur kan foraldrars kunskap om det egna barnet tas till-
vara i familjehemsvarden?

Finns det uppgifter kring barnet som barnets foraldrar
kan ta ansvar for under en familjehemsplacering?

Vad innebér det att vara familjehem i de fall som place-
ringen har skett med fordlderns samtycke/mot fordlderns
vilja?



