Tonaringar

De flesta tonaringar behover besoka
den nya familjen mer an en gang innan
de ska flytta. Hur manga ganger som
behovs &r individuellt. Generellt kan
man séga att ju langre de bott i
jourhemmet och ju yngre de é&r ju fler
ganger behovs.

Det &r viktigt att tanka pa att dven
tonaringar behover forberedelsetid. De
behdver fa veta att de ska flytta ett par
veckor i forvag.

Tonaringar behover tid att hinna:

- Saga "hej da”till kompisar.

- Ha avslutning i skolan och andra
verksamheter.

- Traffa mamma och pappa och forsta
hur kontakten med dem ska vara i
framtiden.

- Ha en lugn avslutning i jourhemmet.

Denna folder finns pa FSF:s hemsida
wwuw.fsf.nu och kan enkelt printas ut.

Kontakta girna oss om du har
synpunkter pad innehdllet.

Katinka Aminoff, Socionom
ABC Jourhem

08-603 35 31
katinka.aminoff@abcjourhem.se

Pirkko Nilsson, Socionom

ABC Jourhem

Tel: 08-603 35 34
pirkko.nilsson@abcjourhem.se

Invinjning

En modell for
imvdnjning fran
jourhem till
familjehem

Nir barn kommer till
ett jourhem sker det
ofta hastigt och utan
Invdanning.

For barn som ska flytta
vidare till familjehem
finns mojlighet till
individuellt anpassad
Invanjning.
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FORBEREDELSE

Forst informerar familjehemssekre-
teraren det utredda blivande familje-
hemmet om barnet och uppdraget.
Dérefter traffar foraldrarna familje-
hemmet.

Sedan kan planeringen for invéanjningen
goras.

Vid planeringen behdver man ta hansyn
till barnets alder, hur lange barnet har
bott i jourhemmet och barnets formaga
att skiljas och knyta an igen.

Vid ett gemensamt mdte med blivande
familjehemmet, jourhemmet,
socialsekreteraren och/eller
familjehemssekreteraren gors foljande:
- Socialsekreteraren och jourhems-
foraldrarna presenterar barnet med dess
formagor och behov enligt BBIC-
modellen. Anvand géarna bild sa blir
beskrivningen mer levande.

- Ett konkret schema med datum, se
nedan.

Lita pa jourfamiljens och familje-
hemmets intuition under invanjningen.
De brukar kdanna nér barnet accepterar
den nya familjen. Separationen &r
omsesidig mellan jourforaldrarna och
barnet. Men &ndra inte i planeringen
utan att alla berérda parter ar dverens.

FORSLAG TILL
INVANJININGS-SCHEMA

Spadbarn och smabarn upp till
5-6 ar

For sma barn brukar det vara lagom
med 10 — 14 dagars invanjningstid.

Dag 1. Familjehemsféraldrarna halsar
pa i jourhemmet.

Dag 2.Familjehemsmamman besoker
jourhemmet halvdag.

Dagarna 3, 4 och 5. Familjehems-
mamman besoker jourhemmet allt
langre varje dag, &ven en kvall och ar
med vid laggning.

Dag 6 Jourmamman och barnet
besoker familjehemmet. Barnet sover
ev middag dar. Jourmamman tar med
en del saker och l&mnar dar.

Dagarna 7, 8 och 9. Jourmamman och
barnet besoker familjehemmet allt
langre varje dag. Jourmamman haller
sig mer och mer i bakgrunden.
Dagarna 10 och 11. Jourmamman och
barnet till familjehemmet hela dagen,
jourmamman sover éver och lamnar
sedan kvar barnet morgonen darpa.
Jourmamman kan alternativt lamna
barnet pa kvallen och aterkomma pa
morgonen som sista dag.

L&agg besoksdagarna direkt efter
varandra, men planera in 1 eller 2
dagars paus.

De egna barnen i jourhemmet kan
behdva hélsa pd i det blivande familje-
hemmet vid nagot tillfalle under
invanjningen.

Efterkontakt:

Telefonsamtal.

Jourmamman halsar pa efter nagra
dagar, och en gang till efter 1-2 veckor.
Jourfamiljen lamnar ett fotoalbum till
barnet fran tiden i jourhemmet.

Barn mellan 6 och 12 ar

Anvand spadbarnsschemat som grund
och anpassa det efter barnets alder och
behov.

Barnet behover fa veta att det ska flytta
i individuellt anpassad “god tid” innan
invanjningen ska paborjas. Barnet
behdver tid att hinna:

- Sédga "hej da”till kompisar.

- Ha avslutning i skola/fritids/dagis.

- Traffa mamma och pappa och forsta
hur kontakten med dem ska vara i
framtiden.

- Ha en lugn avslutning i jourhemmet.

Jourforéldrarna behover hjélpa barnet
att acceptera den nya situationen.





