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BILAGA 1 Barnkonventionen



1. INLEDNING

Umgénget mellan familjehemsplacerade barn och deras biologiska forédldrar 4r en fraga som
stindigt diskuteras mellan familjehemssekreterare, ansvarig socialsekreterare,
familjehemmen, de placerade barnen och med fordldrarna. Hur ofta skall ett barn tréffa sina
foréldrar? Hur skall umgénget se ut? Var skall de triffas? Vems 6nskemal géller? Vi har alla
barns bdsta och barns behov i centrum. Trots att alla dr 6verens om det, sa kan fragorna kring
umgénget vara manga och laddade, bdde mellan tjdnsteméin och familjehem, mellan
tjanstemin och biologiska fordldrar samt inte minst mellan familjehem och biologiska
fordldrar.

Hur kan vi dgna s& mycket tid at att diskutera vad som &r ett "lagom” umgéinge? For att
forsoka fa ett svar pa detta har vi intervjuat socialsekreterare som vi samarbetar med.

Vi arbetar pa Familjehemsenheten i Tynnered dér vi handldgger uppdrag frén sex stadsdelar i
Vister med varierande storlek och population. Varje stadsdel har ett socialkontor och totalt dr
det cirka 30 socialsekreterare. Antalet samarbetspartners dr manga, bade professionella och
familjer.

Vara familjehem som har blivit godkinda under de senaste dren har genomgétt en utbildning
dar stor vikt har lagts pé diskussioner kring umgénget och vad som géller enligt
Socialtjanstlagen (SolL) och Lagen om vard av unga (LVU). Véra familjer som inte har fatt ta
del av denna utbildning dr dnda vél informerade av oss familjehemssekreterare vad som géller
kring umgéanget.

Vért arbete som familjehemssekreterare styrs i huvudsak av 6 kap Socialtjinstlagen, §§ 1, 6,
7 och 8 som innebir foljande:

*Vi skall ansvara for att den som genom ndmndens forsorg har tagits emot i ett annat hem dn
det egna far god vard. Varden bor utformas sa att den frémjar den enskildes samhorighet med
anhdriga och andra nérstdende samt kontakt med hemmiljon”.

*Vi skall utreda forhallandena i det enskilda hemmet och forutsittningarna for vard i hemmet
innan beslut fattas om ett medgivande till placering i ett visst familjehem.

*Vi skall medverka till att de barn som é&r placerade i familjehem far ”god vard och fostran
och 1 &vrigt gynnsamma uppvéxtforhdllanden, Verka for att de far 1amplig utbildning. Ldimna
vardnadshavarna och dem som vérdar sddana barn rad, stdd och annan hjélp som de behover”.
*Socialnimnden skall minst en géng var sjétte manad 6verviga om vérden fortfarande behdvs.

I vart arbete som familjehemssekreterare ingar alltsd att utreda nya familjer, skriva
medgivande till placering av ett visst barn i en viss familj, uppfoljning av placeringen, ge
familjehemmet rad och stdd samt handledning. Nér det giller 6vervigandet lamnar vi ett
skriftligt utlatande till ansvarig socialsekreterare. Som uppdragsgivare har vi ocksd hand om
ekonomiska fragor s& som arvode och omkostnadserséttning.



1.1 Syfte

Vart syfte dr att beskriva hur socialsekreterarna i de stadsdelar som vi samarbetar med agerar i
fragor kring umgénget mellan familjehemsplacerade barn och deras biologiska fordldrar och
hur det paverkar socialsekreterarnas beslutsprocess.

Var intervju dr en grund for oss att diskutera och fundera 6ver dessa fragor. Vi vill ocksa ge
exempel pa hur man kan forbéttra forutsittningarna for att na rétt beslut i dessa svéra fragor.

1.2 Fragestéllningar

e Hur skall ett umgénge mellan familjehemsplacerade barn och biologiska foraldrar
genomforas?

e Hur gir socialsekreterarnas beslutsprocess till nér det géller umgéngesfragor?

e Hur kan vi medverka till att umganget blir s& bra som mgjligt mellan foréldrar och barn?

2. METOD
2.1 Intervjumetod

Vi har valt att gora telefonintervjuer. Skélet till detta &r att det ar svart att fa tillstand
personliga moten med socialsekreterare som har en hog arbetsbelastning.

Vi har gjort ett frigeformulédr med 14 stycken fragor. For att ldttare kunna jaimfora svaren
valde vi att inte stilla foljdfragor. I efterhand har vi upptéckt att svaren kan bli ndgot
svartolkade och inte sa uttémmande péa grund av detta. Men vi tycker dnda att vi kan se hur de
arbetar.

2.2 Urval

Vi har intervjuat atta stycken socialsekreterare fran fem av de sex stadsdelar som vi far
uppdrag ifran. Socialsekreterarna dr slumpmaéssig utvalda utifrén en lista pa alla
socialsekreterarna i de olika stadsdelarna som arbetar med familjehemsplacerade barn.

Vi intervjuade tre socialsekreterare fran Tynnered, tva fran Frolunda och en fran vardera
Styrsd, Askim och Hogsbo. Tyvérr lyckades vi inte fa tag pa nagon socialsekreterare ifran
Alvsborgs Stadsdelsnimnd. Skiilet till fordelningen av svar kan bero pa att antalet
handldggare pa de olika socialkontoren varierar.



3. LAGSTIFTNING KRING UMGANGE

Oavsett om vi arbetar som familjehemssekreterare eller socialsekreterare pa [oF styrs vart
arbete av olika lagar. I detta kapitel kommer vi att redovisa delar ur Socialtjénstlagen (SoL)
och Lagen om sirskilda bestimmelser om vérd av unga (LVU), som vi anvédnder oss av vid
umgéangesplanering. Forst vill vi nimna Barnkonventionen som dr rddande nér det giller barn
och ungdomars villkor.

3.1 Barnkonventionen

1989 antog FN:s generalforsamling Konventionen om barnets réttigheter, barnkonventionen.
Tidigare talade man om barns behov och intressen. Med barnkonventionen talar vi ockséd om
barns och ungas rattigheter. Barnkonventionen blir ett verktyg for att skapa ett samhélle som
i alla sina delar visar respekt for barnet.

Konventionen bygger pa fyra viktiga huvudprinciper men utifran vart paper har vi valt att
fokusera pa tva principer.

- Barnets bésta ska beaktas vid alla beslut.
- Barnet har ritt att sdga sin mening och fa den respekterad.

Genom barnkonventionen stirks barnets roll i samhéillet. Den anger en ny syn pa barnet som
en sjilvstindig individ med egna réttigheter. Beslutsfattare pa alla nivier i samhaéllet far
genom konventionen ett ansvar for att se till att dessa réttigheter efterlevs. For detta krévs ett
aktivt barnperspektiv. Utgangspunkten i ett sddant barnperspektiv méste vara respekten for
barnets fulla minniskovirde och integritet. Ddrmed stéller barnkonventionen begreppet
barnperspektiv i fokus. (Ménskliga rittigheter for barn 1999)

Vad innebdr da ett barnperspektiv?

I Méanskliga réattigheter for barn resonerar man om tre olika dimensioner for uttrycket
barnperspektiv. Den forsta handlar om barnets egen syn pa sin tillvaro. Den andra handlar om
att ndr vuxna talar om barnperspektiv menar de ofta hur de sjdlva ser pa barn och unga. Den
tredje dimensionen handlar om samhillets generella syn pa barn och barnpolitik

Vi skall uppehalla oss lite vid konventionens artikel tre (bilaga 1) om barnets bésta i frimsta
rummet. Artikeln uttrycker ett tydligt barnperspektiv.

Artikel tre behandlar principen om att barnets basta ska komma i frimsta rummet vid alla
atgdrder som ror barn. Barn har fullt och lika stort mdnniskovérde som vuxna men barn ar
sarbara och behover dérfor sérskilt stod och skydd. Artikeln har karaktéren av en
portalbestimmelse.

Formuleringen i artikel tre ger avsiktligen ingen faststilld definition av vad som é&r barnets
bésta. Det har inte ansetts vara mojligt att faststélla nagra definitiva kriterier pa vad som é&r
barnets basta inom olika omraden och kulturer och som &r hallbart 6ver tiden. Vad som anses
vara barnets bésta varierar sannolikt fran samhélle till ett annat beroende pa landets kultur och
sociala och ekonomiska strukturer.



Aven om barnkonventionen inte ger nagra direkta definitioner av begreppet barnets bista s&
ger konventionen en generell vigledning om vad som &r barns behov och intressen. Det som
kan anses vara det bésta for ett barn eller en grupp barn i en viss situation behover inte alls
vara det for barn i motsvarande situation. Bedomningen av vad som é&r barnets bésta maste
bygga pa vetenskap och beprovad erfarenhet i kombination med en beddmning av just detta
barns livssituation. En viktig del i en sdidan beddmning &r d&ven barnets egen asikt.
(Maénskliga réttigheter for barn 1999)

Artikel tolv (bilaga 1) behandlar rétten for barn att uttrycka sina asikter.

Ratten att uttrycka sina asikter i alla frdgor som ror barnet &r ett av barnkonventionens mest
angeldgna budskap och tydliggor att barnet har en egen mening som skall respekteras. Det &r
viktigt att papeka att rétten géller &ven mycket smé barn, i den mén barnet &r i stand att
uttrycka en &sikt. De synpunkter som barnet for fram skall paverka beslutet. (Minskliga
rittigheter for barn 1999)

3.2 Socialtjanstlagen och Lagen om vard av unga

Socialtjanstlagen bygger sina bestimmelser pa FN:s barnkonvention. Nér socialtjansten
handliagger drenden som ror enskilda barn eller barnfamiljer skall det sérskilt beaktas vad
hénsynen till barnets basta kriaver. Hansyn skall tas till barnets vilja utifran dess dlder och
mognad. Detta barnperspektiv skall finnas med i bade handlaggning och verkstillighet. (SoL
1 kap 2 §)

Bestammelser om Socialndmndens ansvar for att placerade barn kan ha kontakt med sina
fordldrar och andra nérstaende finns 1 6 kap 1 § SoL och 14 § LVU. (se bilaga 3). 1 Barnet
och familjehemmet, 2003 fran Svenska Kommunforbundet ndmner man nagra viktiga
hallpunkter.

- En nédra och god kontakt mellan fordldrar och barn under vardtiden &r oftast en viktig
forutséttning for att barnet skall kunna utvecklas vél i familjehemmet och pa sikt kunna
aterforenas med fordldrarna. En placering av ett barn far inte innebdra att barnet avskérs fran
kontakter med kdnslomassigt betydelsefulla personer. Barnet skall ges mdjlighet att ha kvar
eller aterskapa relationer till syskon och 6vrig slidkt och nétverk. Det behover dessa relationer
savil under sin uppvéxt som for att ha ett socialt ndtverk som vuxen.

- Méanga foréldrar tar inte sjélva initiativet for att triffa barnet under vardtiden. For att {4 igng
umgénget kravs aktiva insatser frdn ndmndens sida t.ex. att beritta om barnet, visa fotografier
pa barnet, formedla hélsningar fran barnet och familjehemmet, ordna tid for och f6lja med vid
umgéinget.

- Det &r socialndmnden som har ansvar for att foréldrarna fér stod och hjdlp av savél personlig
som ekonomisk art om det behovs for att hilla kontakt med barnet. I nimndens ansvar ligger
ocksa att verka for att familjehemsfordldrarna medverkar till kontakt mellan barnet och
foréldrarna.

- Fradgor rorande umgénget skall tas med i virdplanen och behandlingsplanen sa att alla
inblandade vet vad som é&r avsett nir det giller umgénget.

- Om varden ges enligt LVU far socialnimnden besluta hur umgénget skall utovas med
fordldrar och andra som har vardnaden om barnet eller den unge. Ett sidant beslut far fattas



om det dr nédvandigt for att uppna d&ndamalet med varden. (Trots att det 4r SoL kan barnets
behov visa att umgénget med fordldrar behover regleras.)

- Begrinsningar i umgénget kan behdva ske t.ex. d& fordldrarna ingriper i varden pa ett
olampligt sétt, barnet dr rddd for fordldrarna, det foreligger risk for Gvergrepp mot barnet, risk
att fordldrarna avviker med barnet eller da fordldrarna kriver sa omfattande umgénge att
varden blir meningslos eller hindrar barnet fran att knyta an i sitt familjehem.

- Innan ndmnden fattar beslut skall barnets egen instéllning till umgénget redovisas och
tillmétas betydelse utifran barnets alder och mognad.

3.3 Foraldrabalken

From 1 juli 2006 géller nya regler i Fordldrabalken rorande umgénge. Med ett tydligare
barnperspektiv skall barnet bland annat ha réitt att komma till tals och riskbedémningen nir
barnet dr i fara ar skarpare.

Aven om lagstiftningen #ndras och barnperspektivet kommer i fokus #r fordldraritten i
praktiken mycket stark. I C-uppsatsen Vems ar umgangesratten? — barnets eller foralderns?
beskriver forfattarna Erica Bergman och Caroline Hogberg umgéngesritten som en frivillig
aktivitet for fordldern men en plikt for barnet. Fragan ror umgénget mellan barn och forédldrar
vid umgéngestvister men vi anser att man kan dra liknande slutsatser vid
umgéangesplaneringen for familjehemsplacerade barn och deras kontakt med biologiska
foréldrar. Ibland planeras umgéinget utifran fordldrarnas 6nskemal och barnets behov far sta
tillbaka.



4. ANKNYTNINGSTEORI

En av anledningarna till att det kan uppsta problem i umgénget mellan familjehemsplacerade
barn och deras biologiska fordldrar &r anknytningsproblem i ett tidigt skede av barnets
utveckling. Vi vill beskriva bakgrunden till den anknytningsteori som vi idag anvinder oss av.

Den engelske psykoanalytikern John Bowlby bedrev under 50-talet studier p4 ungdomar som
hamnat pa kant med tillvaron. Han uppmérksammade da att en gemensam ndmnare fér dem
var att de hade mycket problematiska relationer till sina modrar. Han studerade ocksa
spddbarn som hade ldmnats pa sjukhus i flera veckor utan kontakt med sina férdldrar och hur
detta paverkade dem. Bowlby visade hér pé betydelsen av barnets unika och oerséttliga
relationer till sina vardnadshavare. Anknytningsteorin har sitt ursprung i dessa studier.

Enligt Bowlby sé relaterar alla barn till den eller de personer som tar hand om barnet. Detta
beteendesystem &r biologiskt forankrat och syftar till att halla barnet borta ifrén fara och
frimjar pa sa sitt barnets, och artens 6verlevnad.

Barnet relaterar eller knyter an pé olika sétt beroende pa det kdnsloméssiga samspel som finns
mellan barnet och dess vardare. Barnets tidiga utveckling beror pa hur anknytningsprocessen
fungerar. Vid ett ars alder har anknytningarna i princip formats till de priméra
vardnadshavarna, de s.k. anknytningsfigurerna. Om vardnadshavarna har haft forméagan att ge
barnet trygghet och karlek, soker barnet deras nérhet, anviander dem som sékra hamnar” och
“trygga baser” vid utforskningen av omgivningen. En trygg bas innebdr att barnet vagar
utforska virlden eftersom barnet kianner att det finns en trygg plats att atervinda till. Om
barnets relation till anknytningspersonerna ddremot har priglats av dalig omvardnad, langa
separationer eller forluster, kan barnet utveckla en otrygg anknytning som kommer att prigla
dess interpersonella orientering genom hela livet, menade Bowlby.

Efterhand som barnets kognitiva (viljestyrda) forméga 6kar, utvecklar barnet ”inre
arbetsmodeller” vilket innebér att barnet utvecklar en inre uppfattning — bildar egna
forestéllningar om sig sjdlva, sina anknytningspersoner och om sina relationer till andra. (Eva
Korner, Foréldraskapets (o)mojligheter 2005), (Kari Killén, Barndomen varar i generationer
2000).

Dessa inre arbetsmodeller ger barnet mojlighet att uppfatta och tolka en hindelse och utifrén
detta forstd vad som skall hinda samt planera sitt eget handlande. ”Vérdet av att kunna skapa
inre arbetsmodeller &r just att de ger barnet en sorts mall att anvdnda nésta gang hon upplever
en liknande situation. Dessa inre arbetsmodeller fordndras hela tiden och forfinas. Sa ldnge
barnets anknytning fungerar bra sa lir sig barnet ocksé att hantera en del negativa upplevelser.
Pé sé sitt blir barnets inre arbetsmodeller mer och mer nyanserade och barnet bildar sig en
alltmer adekvat verklighetsuppfattning.

For att kunna kénna sig som en som é&r vird att dlskas maste barnet fa bekréftelse pa den
kérlek som barnet sjilv ger till sina vardnadshavare. Om anknytningen inte fungerar bra, om
barnet inte kinner sig tryggt och fir denna bekriftelse, kommer barnet att uppleva sig sjilv
som odlskad och icke-dnskad. Detta innebér pa sikt att barnet skapar sig motstridiga inre
arbetsmodeller av fordldrarna, som inte stimmer 6verens med verkligheten.

Bowlbys eftertridare Mary Ainsworth bidrog till anknytningsteorin genom att studera barns
anknytningsbeteende i aldern 1-2 ar i forhallande till sina anknytningsfigurer. Metoden som



Ainsworth anvinde sig av kallas Strange Situation Test och gick ut pa att barnen utsattes for
en milt stressande situation genom att modern ldmnade barnet ensamt och dérefter lamnas
barnet tillsammans med en frimmande situation. Barnets reaktion nir modern dtervénder ar
relaterat till fordldrarnas formaga att kéinna av och svara pa barnets signaler under det forsta
levnadsaret. Ainsworth beskrev tre olika typer av anknytningsmonster, trygg,
otrygg/undvikande och otrygg/ambivalent. Main och Solomon lade till en fjdrde kategori av
anknytningsmonster, desorganiserad/desorienterad och Crittenden en femte kategori dér
barnen visar bade ett himmat och utagerande beteende, hammat/manipulativt.

5.BARNETS RATT TILL UMGANGE

Sambhaillet, det vill sédga socialtjdnsten, ansvarar for att det finns ett beslut om umgénge mellan
familjehemsplacerade barn och deras biologiska fordldrar och en utformning av umgénget.
Barnet har rétt till sitt biologiska ursprung. Nir det giller utformningen av ett umgénge maste
man komma ihég att det finns tre berérda parter, nimligen barnet, familjehemmet och de
biologiska fordldrarna. Dessa tre parter kan behova stod av socialtjansten for att fa ett
umgénge att fungera sé att fordldrarna klarar av att vara fordldrar under den tid som umgénget
pagér. Om fordldrarna bedoms som klart oldmpliga till att kunna ta nigot fordldraansvar pa
grund av ett pagédende missbruk eller pa grund av att de &r psykotiska, maste barnet skyddas
fran att triffa dem.

For att komma fram till hur umgénget skall se ut i varje enskilt fall, behovs ett allsidigt
beslutsunderlag dér man har gjort avvagningar utifran barnets behov och fordldrarnas
formégor sé att umgénget stddjer barnets fortsatta utveckling. Det dr nddvéndigt att man tar
hénsyn till alla inblandade, det vill sdga barnet, familjehemmet och fordldrarna.

Umgéngesbedomningen bdr uppdateras regelbundet. Nér det géller yngre barn sa ér det
nddvindigt med tita avstimningar d& det hander mycket i utvecklingen. Langre fram i
aldrarna kan man lata det ga lite lingre tid mellan eventuella férandringar i ett umgénge.

Det &r viktigt att respektera barnets vilja &ven om barnet inte vill triffa sina biologiska
fordldrar. Det finns alltid ett skél till att barnet vagrar att umgas med sina fordldrar. Barnet
kan ha ett symboliskt fordldraumgange. (Eva Korner (Fordldraskapets (o)mdjligheter 2005).
Det dr dock viktigt att man forsoker forsta varfor barnet inte vill tréffa sina fordldrar. Barnet
kan fa hjilp att umgas med forédldrarna i fantasin. Detta kan ske med hjélp av familjehems-
fordldrarna eller genom terapi.

Som vi tidigare ndmnt har lagstiftningen skérpts och man har tydliggjort detta barnperspektiv.
Man skall respektera barnets vilja och asikt. Detta hjdlper oss i vért arbete med
umgéngesbeddomningar.



6. FAMILIJIEHEMMET
6.1 Familjehemmets uppdrag

Barnets forsta anknytningspersoner dr de biologiska fordldrarna och det &r i ursprungsfamiljen
som barnet skall fa sina grundlédggande behov tillgodosedda. Om de inte kan {4 den kérlek
som de behover for att viixa upp till psykiskt friska personer i sin ursprungsfamilj, s& har
samhéllet ett ansvar att se till att barnet kan fa véxa upp i en annan familj, ett familjehem.

Eva Korner beskriver familjehem som ett vinnande koncept for det omplacerade barnet. I ett
familjehem kan barnet nimligen fa:

” - en trygg anknytning med fosterfordldrarna som anknytningspersoner
- egna erfarenheter av fungerande familjeliv
- egna erfarenheter av att ingd i fungerande slaktnétverk
- manga tillfillen att bearbeta tidiga upplevelser och brister i sin forsta ur-famil;”

Familjehemmet méste kunna ge barnet en trygg uppvéxt for att det skall kunna knyta an och
utvecklas positivt. Det dr nddvandigt att barnet far en bra anknytning till familjehemmet sa att
barnet kénner sig dlskat. Familjehemmet maste ocksa ha forstielse for barnets behov av ett
umgénge med de biologiska fordldrarna.

For att familjehemmet skall kunna klara av sitt uppdrag pé basta sitt behdver de fa den
utbildning och handledning som de anser sig behova. Familjehemssekreteraren fungerar bade
som handledare och uppdragsgivare &t familjehemmen.

6.2 Familjehemmets handledning

Familjehemmen utsitts for manga problem och konflikter i vardagslivet som skall 19sas.
Barnet har ofta traumatiska upplevelser bakom sig som har medfort olika psykiska och sociala
storningar. Om barnets forsta ar har préglats av dalig omvardnad och separationer sa &r risken
stor fOr att barnet har utvecklat en otrygg anknytning som maste repareras. Det kan vara svart
for familjehemmet att hantera dessa problem samtidigt som de skall ge barnet kérlek, vard och
fostran.

Familjehemmet behdver d& handledning for att orka med att ta hand om barnet pé bésta stt.
Handledning &r ett sétt att hjdlpa familjehemmet att std ut, att hjélpa dem med att tillmotesgé
barnets behov. I handledning med familjehem géller det att plocka fram familjens egna
mojligheter till Iosningar och deras egna erfarenheter. Familjen behdver ofta hjilp med att
formulera sina tankar och se olika alternativ till 16sningar och vad de kan fora med sig. (Borje
Lindberg, Stod och handledning i familjehemsvard 2003)

Handledning dr ett manskligt mote dar handledarens roll blir att fora dialogen vidare, att hitta
nya végar i samspelet manniskor emellan. Det &r viktigt att man som handledare kan anvinda
sig av de erfarenheter man har bade som ménniska och i sin yrkesroll. Begrepp som respekt,
lyhérdhet och 6dmjukhet dr viktiga nér det géller handledning. Lyhordhet kriver ocksé att
man dr ndrvarande, att ména om att den kontext som den/de handledda befinner sig 1 blir
levande.



Vi tycker att ett bra sétt att arbeta med handledning av familjehemmet &r att arbeta med
reflekterande team. I det reflekterande arbetet sker en tydlig vixling mellan att tala och att
lyssna. Detta mdjliggor kontakt med egna inre rum och beréttelser. Samtidigt som ett yttre
samtal pagér for man ett inre samtal med sig sjilv eller med andra som man har med sig i
tankarna. (Tom Andersen, Reflekterande Processer).

Nér man arbetar med reflekterande team i ett familjehem kan man till exempel gora sa att en
familjehemssekreterare intervjuar familjehemmet om problemet medan dvriga teamet av
familjehemssekreterare lyssnar. Ddrefter dr det familjehemmets tur att lyssna till ett samtal
mellan det reflekterande teamet om vad de fatt for tankar och idéer under intervjun. Kontexten
for reflektionerna ar konversationen mellan intervjuaren och familjehemmet. Det dr viktigt att
ha en bekriftande och fragande hallning.

Genom att lyssna till andras reflektioner kan familjehemmet vidga sin egen forstéelse av
problemet och skapa nya berittelser och mojligheter.
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7. REDOVISNING OCH SAMMANFATTNING AV INTERVJUERNA

Vi har valt att redovisa alla frigor och sedan gora en sammanfattning av alla svar. For att
exemplifiera svaren har vi valt ut nagra av dem.

Intervjufragor
1. Din alder
SAMMANFATTNING

Den yngsta dr 34 ar och den &ldsta dr 65 ar. Det ar en viss spridning i alder men medelaldern
ar relativt hog med 48 éar.

2. Antal ar i yrket

SAMMANFATTNING
Forutom en socialsekreterare har alla intervjuade en lang yrkeserfarenhet. De som har arbetat
langst har arbetat i 30 och 37 ar.

3. Vad tycker du &r syftet med ett umgéange?

SAMMANFATTNING

Alla socialsekreterarna svarade att syftet med ett umgénge é&r att behélla och att ha en
kontinuerlig kontakt med sina forédldrar och sin slikt.

Tvé av dem ndmner vikten av att uppritthalla relationen for att underlétta en aterforening.
Tvé av dem papekar ocksé att barnet behover fa en verklig bild av fordldrarna och fa veta vem
foréldern ér.

Tva av dem talar om barnets identitet, barnet behdver sin bakgrund for att bli helt, for att ma
bra i framtiden.

Tvé av dem papekar att ett umgénge skall ske utifran barnets behov, barnets perspektiv.

En av dem talar ocksa om att syftet ocksa ar att barnet skall fa kénna till bakgrunden till
placeringen och att fordldrarna skall kunna forklara for barnet varfor det dr placerat.

e Att behalla och ha en kontinuerlig kontakt med sina biologiska foraldrar. Det underlattar
aterforening. Barn skall ha en verklig bild av sina foraldrar oavsett om det &r en lang eller
kort placering.

e Ett umgange ar sjalvklart. Oerhort viktigt att barnet har kontakt med bada foraldrarna.
Livsviktigt for barnet och for att barnet i framtiden skall ma bra. Barnet skall kanna till
bakgrunden till placeringen och de biologiska foraldrarna skall kunna forklara for barnet
varfor det ar placerat.

e Det beror lite pa om barnet skall hem, i sa fall ar det for att uppratthalla relationen. Att

barnet far koll pa hur slaktférhallandena ser ut. Nar foraldrarna ar valdigt sjuka ar syftet att
veta vem foraldern &r.
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4. Vilka faktorer tycker du styr umgangets omfattning?

SAMMANFATTNING

Fem av socialsekreterarna anser att fordldraformagan styr umgéngets omfattning. Tre av
socialsekreterarna kopplar ihop fordldraférmagan med barnets behov, barnets bésta.

En av dem ndmner ocksé foridldrarnas vilja och dnskan, socialsekreterarens vilja,
familjehemssekreterarens och familjehemmets instéllning till umgéngets omfattning.

Tva av socialsekreterarna nimner barnets alder som en faktor.

Barnets bésta, barnets behov och 6nskningar, barnets instidllning beroende pa alder ndmns av
tre stycken socialsekreterare. En av dem sdger tydligt ifran att det dr barnets behov 1 forsta
hand som styr.

Andra faktorer som kom upp var rent praktiska faktorer sisom avstand och barnets egna
aktiviteter.

En av socialsekreterarna tar upp att socialtjinsten gér med pa ett titare umgéinge for att hélla
fordldrarna lugna sé att de inte kommer med en hemtagningsbegéran.

e Det beror pa de biologiska foraldrarnas skick, tillstand, deras mojlighet, vilja, 6nskan.

Det beror dven pa hur vi som socialsekreterare vill att det skall vara.
Familjehemssekreterarens och familjehemmets installning och barnet installning beroende pa
alder.

e Det handlar om de biologiska foraldrarnas formaga och barnets behov. Inte for ofta och
inte for sallan, gyllene medelvag. Det beror ocksa pa hur langt bort barnet bor. Det
underlattar om barnet bor inom akavstand, da kan de traffas nagon dag mitt i veckan ocksa.
Det blir en naturlig kontakt. Det beror pa om de biologiska foraldrarna har ett pagaende
missbruk, om de har bostad, om de &r psykiskt sjuka. Det kan se olika ut i olika perioder.
Ibland far barnen traffa foraldrarna hos mormor och det kan vara svarare att planera.
Barnets egna aktiviteter styr, ex fotbollsklubbar mm. Det kan se olika ut dver tid. Barnets
onskan styr ocksa.

eBarnets behov styr i 1:a hand. Se till vad som &r praktiskt genomférbart. Socialtjansten har

mer umgange &n vad som ar tankt for att halla de biologiska féraldrarna lugna och for att
slippa en hemtagningsbegaran. Latt att man fastnar i ett monster.

5. Vilka faktorer tycker du styr platsen for umganget?

SAMMANFATTNING

Alla socialsekreterarna ndmner att skyddsaspekten for barnet styr var umgénget skall vara.
Tvé av dem tar upp att det &r barnets behov som styr plats for umgénget. En nimner att man
skall vélja plats utifran barnets perspektiv.

En nédmner att det beror pa hur fordldrarna mar och en fordldrarnas forméga.

Tre stycken tycker att det biologiska hemmet ar den bésta platsen, under forutsittning att
foréldrarna klarar att ta emot barnet dir. En tycker att familjehemmet &r bdsta platsen for
umgénget. En annan socialsekreterare anser att man helst inte skall ha umgénget 1
familjehemmet, men att man kan véxla umgéngesplats.
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e | forsta hand det biologiska hemmet men det beror pa skyddsaspekten fér barnet.

e Om de biologiska foraldrarna har ett hem och klarar att ta emot barnet dér, alltsa deras
formaga. Gar ej om de lever i en knarkarkvart. Vem foraldern &r, foralderns majlighet och
formaga.

e Barnets behov styr. Det som frdmjar barnets positiva utveckling. Skyddsfaktorer, viktigt att
barnet ej kommer till skada. Viktigt att tanka pa hur man skapar basta métesplatsen.
Eventuellt hemma hos de biologiska foraldrarna, helst utanfor familjehemmet. Men &ven i
familjehemmet for att de biologiska foraldrarna skall fa se hur barnet har det. Véxla plats.
Om man arbetar for ett atervandande.

Andra faktorer ar att barnet skall fa ta del av sitt ursprung, sin historia.

eDet lampligaste utifran barnets perspektiv. Om familjehemmet ar radd for biologiska
foraldrar sa styr det platsen for umgénget.

6. Nar anser du umganget bor vara dvervakat?

SAMMANFATTNING

Alla anser att umgénget bor vara 6vervakat nir det finns misstankar om nigon form av risk
for barnet, sdsom Overgrepp, bortférande, psykiskt sjuk fordlder o dyl.

En socialsekreterare framfor att umgénget i forsta hand bor vara 6vervakat om barnet dr rddd
for sina fordldrar.

o Det beror pa orsaken till placeringen. Man bor ta hansyn till vad barnet kanner om det kan
uttrycka sig.

o Nar det &r fara for barnet. Nar biologiska foraldrar ej mar psykiskt bra. Om det finns ett
pagaende missbruk. Nar det finns osékerhet kring om de biologiska foraldrarna kan ta ansvar
for barnet.

o Nar det finns belagg for att det finns risk for att barnet kommer till skada. Barnet sjalv kan
ha uttryckt detta. Overvakade umgangen skall vara noga utredda. Om det finns
osakerhetsfaktorer kring umganget.

o Nar det finns risk for barnet. Fragan ar varfor de nu maste traffa biologiska foraldrar som

ar farliga.
N&r man inte riktigt vet hur en biologisk foralder handlar pa grund av t ex psykisk sjukdom.

7. Vad innebar ett ”"normalt” umgange for dig?

SAMMANFATTNING

Fyra av socialsekreterarna anser att varannan helg ar ett normalt umgéinge. Av dessa jAmfor
tva av dem umgénge mellan barn och separerade fordldrar. En av dessa fyra papekar dock att
nér det géller en uppviaxtplacering sé dr varannan helg for tétt.
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En anser att varannan helg eller var tredje helg ar ett normalt umgénge, samt under skollov
och andra ledigheter.
Tvé stycken foreslar en gang i ménaden som ett normalt umgénge.

De flesta av socialsekreterarna papekar vikten av att gora en individuell bedomning. Det beror
pa fordldrarnas kompetens, nér barnet omhéndertogs, barnets dlder mm. Utifran barns behov,
svarar en av dem. En annan papekar att ett normalt umgénge ar nér barn och forélder kénner
att de har en néra relation.

e \Vad som ar lampligt beror pa det enskilda drendet. Man gor en individuell bedémning och
det beror pa om det &r en uppvaxtplacering. Det finns inga klara riktlinjer.

e VVarannan helg men vid uppvéxtplacering ar var 14:e dag val tatt. Man kan ej generalisera,
maste andra over tid.

o Olika for olika personer. Varannan nar det ar en kompetent biologisk forélder.
o Det skall finnas kontinuitet i umgéanget. Umgénget skall vara integrerat i barnets liv. Det
skall vara regelbundet. Ett normalt umgange kan vara valdigt olika. Det beror pa barnets

alder, geografi och tillatelse. Ett normalt umgénge ar nar barn och foraldrar kénner att de
har en nara relation. Varannan helg, som franskilda foraldrar.

8. Vad innebéar ett "begrédnsat” umgange for dig?

SAMMANFATTNING

Fem av socialsekreterarna anser att ett begriansat umgéange ar nir man inte kommer dverens
med fordldrarna om umgéngets omfattning. Ett umgéinge varannan helg ex 16rdag till sondag
formiddag dr begrinsat i tid, om forédldern inte dr n6jd med forslaget. En av dem ndmner
ocksé barnet, nar umgénget ir av en annan omfattning 4n det som barnet 6nskar.

En anser att om man drar ner pa ett tidigare bestimt umgénge sa &r det ett begransat umgéinge.
En annan anser att det ar begriansat om det &r ett par ganger per ar.

e Det kan vara varannan helg men begransat i tid, ex bara lérdag till séndag fm. Det ar
begréansat nar de biologiska foraldrarna inte ar ngjd med forslaget. Det &r begrénsat nar det
prévas var 3.e man. Man maste se det i relation till foraldrarnas 6nskemal.

o Nar man konstaterar att barnet mar béast av att begrénsa umganget i ett visst
utvecklingsskede. Det kan vara en kortsiktig handling som gynnar det langsiktiga, ex
begransa umganget i borjan av placeringen. Ibland begrénsar vi mer &n vad vi behover.
Respekt for barnet.

o Det maste finnas skal till det och de skall vara tydliga for biologiska foraldrarna.
Umgangesforbud skall omprovas. Det stélls krav pa ex behandlaren. Inga egenméktiga
beslut, man maste motivera besluten.
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9. Hur fattar du ett beslut om omfattningen av ett umgange? Diskuterar du det med
kollegor, 1: e soc.sekreterare, enhetschef eller familjehemssekreterare innan du
fattar beslut?

SAMMANFATTNING

Fem av socialsekreterarna diskuterar med sina kolleger och med familjehemssekreteraren
innan beslut om umgénge fattas.

En av dem diskuterar endast med 1:e socialsekreterare.

o \Valdigt olika men jag kan diskutera med alla namnda. Framst med kollegor och
familjehemssekreterare men vi ar inte alltid 6verens.

e Vid SoL-placeringar diskuterar man med familjehemssekreterare och biologiska foraldrar.
Ar det LVU é&r det fler inblandade, &ven chefen.
Inte med familjehemmet sa mycket.

e Hela rundan gar. Lyfter fragan pa kontoret och stammer av med familjehemssekreteraren.
Kommunicerar ocksa med de biologiska foraldrarna.

o Diskuterar med alla dessa eller tar upp det pa metodhandledningen, antingen enskilt eller
med flera kolleger. Diskuterar med familjehemssekreteraren.

10. Vad grundar du dina beslut p& nar det géller omfattningen av ett umgange?

SAMMANFATTNING

Alla socialsekreterarna anser att barnets behov, vad som &r bést for barnet, styr omfattningen
av ett umgéinge. Tva ndmner ocksé familjehemmets intresse och en av dem inkluderar dven de
biologiska forédldrarna.

@ Barnets, biologiska foraldrar och familjehemmets intressen mot varandra. Det kan &ndras
pa grund av barnets alder. Skall omprévas.

e Vad har barnet for behov av umgange med biologiska foraldrar? Rimlighet for familjehem
att kunna stalla upp.

o Ser till de biologiska foraldrarnas formaga. Bra om barnet kan ha en sa normal kontakt
med biologiska foraldrar som mojligt. Barnets behov av umgéange. Vager samman allt . Ser
till vad som ar praktiskt mojligt.

e VVad jag tror ar béast for barnet. Vad jag tror bast gynnar en god relation till barnet och de
biologiska foraldrarna, oavsett placeringstid. Ansvaret blir tyngre ju yngre barnet ar.
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11. Brukar du delta i umgangesplaneringstraffar med familjehemssekreterare,
biologiska foraldrar samt familjehemsforaldrar eller umgangesplaneringstréaffar
med nagra av dessa personer?

SAMMANFATTNING
De flesta av dem deltar i umgéngesplaneringstraffar.

e Kan inte andra pa umganget nar det har varit ett LVU och 6vergatt till SoL. Det finns
beslut pa hur umganget skall vara. Det ser olika ut beroende pa om det &r ett LVU — da star
det i arbetsplanen och da skall vi folja det. Vid SoL gar det att resonera med de biologiska
foraldrarna. Ofta loser foréldrar och familjehemsforaldrarna det sjalva. Men vid andringar
deltar jag i traffar med biologiska féraldrar samt familjehemssekreteraren och
familjehemmet.

e Inte gjort det &nnu men det later bra.

12. 1 s4 fall tycker du att det fungerar bra med traffar av ovan namnda slag?

SAMMANFATTNING

De flesta av dem tycker att det fungerar bra med umgangesplaneringstriffar. En papekar
vikten av att skriva ett protokoll som alla far ta del av. Familjehemmet kan da inte dndra pa
besluten.

e Ja, jag tycker det ar bra med sadana traffar. Det &r mangas synpunkter som kommer fram.

e Ja, lite olika beroende pa placering. Det fungerar bra nar vi ar dverens i sak, viktigt med
samsyn mellan socialsekreterare och familjehemssekreterare. Familjehemssekreteraren ger
signaler till familjehemmet.

@ Ja, om man skriver ett protokoll som alla far ta del av. Da kan inte familjehemmet andra

besluten. Dessa traffar behovs inte nar samarbetet mellan biologiska foraldrar och
familjehemmet fungerar bra.

13. Om du inte deltar i liknande traffar kring umganget, skulle du vilja det?

SAMMANFATTNING
De flesta vill delta i umgangesplaneringar.

e Ja, da framfor jag det.

e Om det finns behov. Ingen anledning om det fungerar. Umgéanget skall ju vara bestamt fran
borjan.
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14. Nar anser du att man bor ompréva omfattningen av ett umgange?

SAMMANFATTNING

De flesta av socialsekreterarna anser att man bér omprova omfattningen av ett umgénge var
6:¢ manad eller nér det inte fungerar. En av dem anser att man bor ha ett mdte en gang per ar
och diskutera fordandringar. En annan papekar vikten av att omprdva ofta och att vara tydlig
med sitt beslut.

e Var 6: e manad. Man skall vacka fragan om det ar bra. Det beror pa barnets alder, vad ar
barnets intresse?

o Ofta. Jatteviktigt att man inte bara later tiden ga. Man skall hela tiden sta upp for en
atervandning till foraldrarna. Absolut var 6:e man. Man skall anstranga sig. Barnet maste
kunna se hur socialsekreteraren ténkt. Varfor kunde barnet inte bo hemma. Det skall vara
begripligt for barnet. Viktigt med tydlighet.

Vad ar det som skall handa for att jag skall kunna flytta hem.

Barnet skall kunna férsonas med det.

e Man bor ompréva ett umgéange om det inte finns nagot umgange eller umganget ar glest.
Var 6:e man. Nar det galler uppvaxtplacering sa skall man goéra en vardnadséverflyttning.

e Egentligen en gang per ar. Bor ha ett mote for att se hur det har forandrats och for att se
om det fungerar for de biologiska féraldrarna. Detta bor vara rutin.
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8. ANALYS OCH SLUTDISKUSSION
8.1 Analys

Bland det svéraste man kan arbeta med inom socialt arbete dr att omhénderta barn. Som
handlidggare pa socialkontoret méste man dagligen ta svara beslut som far livslanga
konsekvenser for barn och deras familjer. Ibland stills timligen nyutexaminerade socionomer
infor svéra beslut men i vér intervjugrupp har alla utom en socialsekreterare arbetat en lang tid
inom socialtjansten. Om det &r en tillfdllighet eller inte far vi fundera pa.

Det finns en stor erfarenhet bland de intervjuade och forutsittningarna for att gora rétt
beddmningar 6kar med bade yrkes- och livserfarenhet. Det dr inte sjdlvklart att man arbetar
utifrén ett barnperspektiv bara for att man har manga ér i yrket, men det 6kar mojligheterna.
Vi tror att den erfarenhet och kunskap som man far efter att ha arbetat under manga ar
underlattar att géra en allsidig bedomning.

Alla intervjuade socialsekreterare dr eniga i att syftet med umgénge mellan barn och deras
biologiska fordldrar dr att barnen skall ha en fortsatt kontakt med sina fordldrar och sitt
ursprung. De intervjuade har ett tydligt barnperspektiv. Det dr enbart tva socialsekreterare
som papekar att umgénget dven syftar till dterforening. Detta kan bero pa att det ofta &r i ett
mycket sent skede som det dr aktuellt med en familjehemsplacering. Forutsattningarna for att
barnet skall kunna flytta tillbaka till fordldrarna igen har d4 minskat betydligt.

Fragan om vilka faktorer som styr umgéngets omfattning ar komplicerad. Vad som é&r det
bésta for barnet blir luddigt och forildraperspektivet blir mer framtridande. Aterigen bér man
ndmna det svdra 1 att franta fordldrar rétten till sina barn. Det ar svart att besluta om vilka
faktorer som skall prioriteras nér det géller umgéngets omfattning. Man dr uteldmnad till att
gora individuella bedomningar da lagstiftningen inte kommer med exakta direktiv. Vér roll
som familjehemssekreterare kan i det avseendet upplevas som enklare” da vi inte dr ytterst
ansvariga for beslutet.

En socialsekreterare svarade att umgéngesfragan blir en kompromiss for att lugna ner
foréldrarna och komma dverens med dem. Detta tror vi &r mycket vanligt i framforallt SoL-
placeringar och da kan det vara svért att behalla barnperspektivet. Amnet berdrs i frigorna
fyra och sju och flera socialsekreterare likstdller umgénget mellan familjehemsplacerade barn
och deras foridldrar med umgénget mellan franskilda forédldrar och deras barn.

Alla socialsekreterare svarar att det &r skyddsaspekten och barnets behov som styr vid val av
plats for umgéange. Vi tror att de intervjuade svarar utifran att barn inte far ta emot stryk. For
att kunna gora en tydligare analys borde vi ha specificerat fragan mer sa att den dven
omfattade psykisk utsatthet. Det &r forbjudet enligt lag att fysiskt och psykiskt misshandla
barn men det dr svérare att skydda och hjilpa ett barn som varit utsatt for psykisk misshandel.
Vilken plats &r mest limplig for umgénge sa att barnet kan kiinna sig tryggt? Ar det i
familjehemmet eller i det biologiska hemmet eller kanske pa en neutral plats? Svaret ar inte
enkelt och flera ndmner att man bor gora en individuell bedomning.

I fraga atta vill vi veta vad ett ”begransat” umgénge innebér for den intervjuade. I svaren var
det overgripande fordldrarnas krav och dnskemal som virderades. Begransningarna var inte
utifrdn vad som var det bésta for barnet. Hér tror vi att det 4r en tydlig skillnad mellan
socialsekreterare och familjehemssekreterares sétt att se pa fragan. Det kan bero pé vara olika
roller. Vi anser att barnet och barnets behov bor vara i1 fokus.
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Fragorna nio — tretton som berdrde val av samarbetspartners och hur socialsekreterarna
fattar beslut i drenden som géller familjehemsplacerade barn, var svaren eniga.
Socialsekreterarna svarade att de 4r positiva till ett samarbete med familjehemssekreteraren.
De flesta ville medverka vid umgéngestréaffar. Var uppfattning ér att det finns stora
mojligheter att utveckla samarbetet och bade socialsekreterare och familjehemssekreterare har
en vilja att medverka

Pa fragan om vad man grundar sitt beslut pa nir det giller omfattningen av ett umgénge
var svaren liktydiga. Alla menar att det dr barnets behov som styr hur ofta det skall triffa sina
fordldrar. Nar man daremot fragar om vilka faktorer som styr umgéngets omfattning sa
svarar man att det dr fordldrarnas formaga. I efterhand har vi konstaterat att inneborden av
dessa tvé fragor dr desamma. Anmérkningsvért dr dock att alla socialsekreterarna har tolkat
frdgorna pa samma sitt, det vill séga svaren pa fraga fyra handlar om fordldraférmagan och pa
frédga tio om barns behov. Har maste vi ju naturligtvis ocksd pdminna oss sjdlva om vikten av
att vara tydliga.

Den sista fragan som vi stéllde till de intervjuade handlade om nér man bor omprova ett beslut
om umginge. Alla ar vil medvetna om samhéllets skyldigheter och vad lagen sdger om sex
manader mellan omprovningarna. Har ser man ett tydligt barnperspektiv med lite olika
infallsvinklar. Det nodvéndiga i att vara tydlig infor barnet papekas och man utgar ifran
barnets dlder och intresse.

8.2 Slutdiskussion

Barnperspektivet i umgéngesfragan har funnits med som en rdd trdd under arbetet med vart
paper.

Vad ér det da som é&r barns bésta ndr man planerar umgénge mellan familjehemsplacerade
barn och deras fordldrar? Vad ér en ”lamplig” kontakt for att kunna ha mdjlighet att knyta an
till familjehemsforédldrar och samtidigt ha en bra relation till sina biologiska fordldrar och sitt
ursprung? Fragan engagerar manga och asikterna varierar dven bland oss familjehems-
sekreterare.

Nar man skall planera ett umgénge utifran barnets bista maste man utga ifran en individuell
beddmning. Det finns inte ndgon exakt umgéngesplan. Vara intervjuer visar att
socialsekreterarna pé Individ och Familjeomsorg (IoF) delar denna uppfattning. Artikel tre i
Barnkonventionen tar upp just detta att man maste se till varje barns specifika situation. Aven
Socialtjinstlagen papekar att man skall ta hinsyn till barns vilja utifrén dess &lder och
mognad.

Vi som arbetar som familjehemssekreterare i Véstra Goteborg skall samarbeta och utfora
varierande uppdrag fran sex olika stadsdelsndmnder, ibland &ven fran andra. Det &r inte
ovanligt att dessa stadsdelsndmnder har olika syn pa familjehemsvérd. Vissa vill vara mer
delaktiga i kontakten med barnet och familjehemmet. Andra ar kvar i det gamla sittet att
fordela arbetsuppgifterna dir familjehemssekreteraren har uppféljningsansvaret nir det géller
barnet.

For att kunna komma fram till basta mojliga beslut i umgéngesfragan ar det viktigt att

samarbetet mellan ansvarig socialsekreterare och familjehemssekreterare fungerar. Det ligger
i vart ansvar som socialtjdnstemin att hélla s& bra kontakt med varandra som vi kan. Det
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framkom ocksa i intervjuerna att socialsekreterarna vill ha ett samarbete i form av exempelvis
umgéngestraffar. Samarbetet leder till 6kade mojligheter for familjehemssekreteraren att
handleda familjehemmen och likt ringar pa vattnet kan familjehemsforildrarna stétta barnet i
kontakten med de biologiska fordldrarna.

En tydlig vardplan som innefattar en umgéngesplanering dr en nddvéndig forutséttning for det
gemensamma arbetet med det familjehemsplacerade barnet, barnets biologiska forédldrar och
familjehemsforéldrarna. I vardplanen bor klargoras vad som forvéntas av fordldrarna for att
barnet skall kunna flytta hem igen. I umgéngesplaneringen skall klart och tydligt framgé var
och nér umgénget skall 4ga rum och hur lang tid det skall paga.

For att fA mer inblick i varandras arbetsuppgifter dr det bra med gemensamma utbildningar
och gemensam handledning i drendena. Det stérker samarbetet och hjélper till att enas om en
gemensam linje sa att alla drar 4t samma héll &ven om man har olika synsétt. For att ett
samarbete skall bli sa fruktbart som mojligt dr det nodvindigt att de olika synsétten klargors
och diskuteras. Det dr av vikt att klargéra vem som har rétt att besluta om vad.

Eftersom vi skall handleda familjehemmet sé att det gynnar barnet och starker deras skydd, sé
hinder det att vi hamnar i ett etiskt dilemma da uppdraget krockar med vara egna
bedomningar om vad som dr bist for barnet. Det hdnder att vi maste stotta familjehemmet till
att utfora ett umgénge som vi inte kan ta ansvar for. Det kan vara olika beddmningar da det
géller hur ofta ett barn skall triffa sina biologiska fordldrar, var umgénget skall 4ga rum eller
hur umgénget skall ga till. Har dr det viktigt att aterigen klargora de olika synsétten och att
visa respekt och ldra av varandras synsitt.

Ett konkret sétt att gora socialsekreterare mer delaktig i drendet &r att involvera dem i
handledningen av familjehemmet. Vi har tidigare ndmnt reflekterande team som en anvindbar
metod att handleda familjehem. Aven socialsekreteraren kan vara delaktig i detta. Ett exempel
ar att en familjehemssekreterare intervjuar familjehemmet om problemet medan ansvarig
socialsekreterare tillsammans med ytterligare en eller fler familjehemssekreterare ar
reflekterande team.

Fordelen med att ansvarig socialsekreterare ingér i ett reflekterande team enligt ovan &r att det
ger han/henne en mojlighet till att ta del av familjehemmets problem samtidigt som
naturligtvis familjehemmet far hjélp da de lyssnar till reflektionerna.

Véra tankar kring att ha med ansvarig socialsekreterare i ett reflekterande team géller i forsta
hand vid umgéngesproblem. Eftersom beslutsrétten ligger hos ansvarig socialsekreterare ar
det viktigt att han/hon far ta del av familjehemmets beskrivning av problemet och deras tankar
kring en 16sning av problemet. Nir det géller umgéngesfragan sa kan man naturligtvis ocksé
arbeta med reflekterande team som bestér av flera familjehemssekreterare och dar ansvarig
socialsekreterare intervjuar biologiska fordldrar.

Man kan tycka att resultatet fran vara intervjuer ar ritt sa sjalvklara men faktum kvarstar att vi
ofta hamnar i diskussioner som ror umgéngesformerna for de familjehemsplacerade barnen
och deras forildrar. Alla dr vi 6verens om att det dr viktigt att barnen har nagon form av
umgénge med sina biologiska fordldrar. Vi anser dock att det viktigaste inte dr hur ofta de
traffas utan att det fungerar bra nir de tréffas.

Det finns sékert fler idéer nér det giller samarbetsformer. Det viktiga &r att man forsoker se
mojligheterna och inte fastnar i det som inte fungerar!
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BILAGA1

BARNKONVENTIONEN

Artikel 3: Principen om barnets bédsta

3.1. Vid alla &tgérder som ror barn, vare sig det vidtas av offentliga eller privata
sociala vilfardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller
lagstiftande organ, skall barnets bésta komma i frimsta rummet.

3.2. Konventionsstaterna atar sig att tillforsdkra barnet sddant skydd och saddan
omvardnad som behovs for dess vilfard, med hiansyn tagen till de rittigheter och
skyldigheter som tillkommer dess forédldrar, vardnadshavare eller andra personer
som har lagligt ansvar for barnet, och skall for detta andamal vidta alla lampliga
lagstiftnings- och administrativa atgérder.

3.3. Konventionsstaterna skall sékerstélla att institutioner, tjénster och inrédttningar
som ansvarar for vard eller skydd av barn uppfyller av behoriga myndigheter
faststillda normer, sérskilt vad géiller sékerhet, hilsa, personalens antal och
lamplighet samt behorig tillsyn.

Artikel 12: Barnets riétt att fora fram sina dsikter

12.1. Konventionsstaterna skall tillforsdkra det barn som 4r i stdnd att bilda egna
asikter ratten att fritt uttrycka dessa i alla frdgor som ror barnet, varvid barnets
asikter skall tillmétas betydelse i forhdllande till barnets dlder och mognad.
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