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Forord

Det har arbetet handlar om att dela en syskonskara vid ett omhandertagande. Férutom teorier
kring familjer och syskon har sex intervjuer gjorts och analysen utgar fran tre domaner som
ger olika dimensioner av var erfarenhet.

Vi ska tala med olika inblandade runt en fosterfamilj som utifran sin roll, beskriver hur de
upplever det i denna familj. Det ar ingen empirisk undersékning utan en narrativ beréttelse
fran de inblandade.

Jag vill tacka familjehemmets medlemmar for att ni stallde upp pa intervjuer, jag vill tacka
enhetschefen och socialsekreteraren som upplét er tid och svarade pa de fragor som bidragit
till detta arbete och jag vill slutligen tacka min familj och kollega som fatt korrekturldsa och
std ut med mig under arbetets gang.

Jag hoppas att detta arbete ska vacka tankar kring dilemmat om syskon ska placeras ihop eller
delas och att kvalitén i besluten ska bli battre genom att allas roster far komma till tals.

Slutligen ar det min foérhoppning att lasaren handskas med respekt for de enskilda indivi-
dernas integritet eftersom arbetet ger en insyn i deras livssituation.

Savedalen oktober 2006

Birgitta Heder
birgitta.heder@bergsjon.goteborg.se
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1. Inledning

Allt var sa enkelt nar jag var liten. Familjen bestod av mamma, pappa, min syster och jag. Jag
tankte aldrig pa att det kunde vara pa ett annat satt. Som foralder ser jag mina barn som tre
syskon, men barnen har andra alternativ och perspektiv. Vilka styvsyskon raknas som syskon?
Nér blir fostersyskon ett barns syskon? Réknas halvsyskon som ens syskon fast man aldrig
bott ihop? Kan det uppfattas olika i olika lander, vem som ingar i familjen?

Socialtjansteméan har sina tankar om att familjehemsplacerade syskon ska bo ihop eller gj, alla
har en asikt om detta. Den egna erfarenheten fran barndomen med egna syskon styr tjanste-
mannens bedomningar i fragan. Ofta far inblandade personer daligt samvete for att syskonen
skiljs at, kanske for att man har ett ideal — att syskon ska bo ihop. Det ar ett standigt
aterkommande dilemma inom fosterbarnsvarden, dar vi alltid kommer att brottas med kvalet
om vi gjort de ratta valen om dessa syskon ska bo ihop eller ej.

Familjehemssekreterare stravar efter att syskon ska ha regelbunden kontakt. Fosterhemmen
handleds sa de ska forsta betydelsen av kontakten. Delas syskon maste familjehemmen ha
kontakt med varandra, for att syskonen ska ha fortsatt mojlighet att tréffas.

Syskonrelationen &r den langsta relationen de flesta méanniskor har i livet. Den &r viktig att
varda och om man kommer ifran varandra, att fa& mojlighet att reparera den for att komma
varandra ndra langre fram i livet.

1.1 Syfte

Syftet med min undersokning ar att soka kunskap om vad de inblandade anser och kénner
kring dilemmat nar en syskonskara har delats vid ett omhandertagande, men dar man &nda
forsoker bibehalla kontakten.

1.2 Fragestéllningar

Hur upplever de inblandade det att syskonen placerades i olika familjehem? Upplever familje-
hemmet att socialtjansten forsokt handleda dem att bibehalla kontakten mellan syskonen? Har
den egna uppvaxten paverkat tankegangarna i dessa fragor? Har férvaltningen nagon uttalad
syn pa syskonplaceringar? Om placeringen skulle goras idag, hade de inblandade gjort samma
val?

1.3 Statistik

| var stadsdel &r for narvarande 93 barn och ungdomar placerade i familjehem. 41 av dem é&r
syskon, vilket &r 44 % av alla placerade. Héalften av dessa syskon &r placerade tillsammans
med sina syskon och av olika skél ar 19 syskon delade pa och bor i olika familjehem. Dessa
barn har alla kontakt med nagon foralder och/eller syskon.

1.4 Lagstiftning

Kapitel sex i socialtjanstlagen (SFS 2001:453) reglerar vard utanfor det egna hemmet. Barn
placeras vanligen inte i familjehem pa grund av stérda relationer till foraldrarna utan pa grund
av stallningstaganden om foraldrarnas bristande omsorgsformaga och sociala missforhallan-
den i hemmet. Socialtjanstens lagstadgade uppgift &r att barnet far god vard, att medverka till
att framja barnets samhorighet med anhériga, att goda relationer bestar, daliga relationer
forbattras och nya etableras dar inga finns. Kontakt ar en viktig forutsattning for relationer,
men &ven utan nara relationer har barn rétt till kontakt med sin ursprungsfamilj, som en del av
sin historia, sitt ursprung, sin identitet. Hur barn som far illa i sitt hem, b&st ska garanteras
trygghet, stabilitet och kontinuitet i viktiga relationer, har diskuterats i flera lander.



| Storbritannien har lagstiftningen tagit intryck av Dartingtongruppens rapporter som betonar
sam-arbete med foraldrarna och bibehéllen kontakt mellan barn i familjehem och foréldrar
och syskon.*

2. Teoretiska perspektiv

2.1 Familjemonster och personlighet — varfor man blir den man blir

Martensen-Larsen och Sérring? skriver att barn fran stora familjer med fyra eller fler barn,
ofta omedvetet foljer samma monster som de mindre barnrika familjerna. Storfamiljens barn
praglas mest av de syskon som ligger omedelbart fore eller efter dem i syskonskaran. Darfor
ar det i forsta hand inflytandet fran de narmaste syskonen i en familj man ska titta pa, for att
forsta de enskilda medlemmarnas personlighet, reaktionsmonster och handlingssatt.

2.2 Foraldrakontakt och familjetillnérighet ur fosterbarns perspektiv

Gunvor Andersson® skriver i en artikel att barn vanligen placeras i familjehem for att deras
foraldrar bedoms ha bristande omsorgsférmaga eller vara olampliga for sin foraldrauppgift pa
grund av sociala missforhallanden i hemmet och t ex missbruk, psykisk sjukdom eller
forstandshandikapp. Om foraldrarna motsatter sig varden, placeras barnen enligt Lagen med
sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU). Tidvis har det varit en mycket kontroversiell
fraga, om det &r bast for barnen att fa langsiktig trygghet och stabilitet i sitt fosterhem eller
om det ar bast for dem att fa behalla nara och kontinuerliga relationer till foraldrar och
anhoriga, med siktet installt pa att flytta hem sa snart som majligt.

Andersson ville i sitt forskningsprojekt ”Ar det annorlunda att vara fosterbarn?” ha svar pa
hur barn i familjehem sjalva ser pa placeringen, pa den fortsatta kontakten med sina foraldrar
och pa relationerna till saval ursprungsfamilj som fosterfamilj. Hon valde barns perspektiv
och barnintervju som forskningsmetod och ger en bild av vilka som utgdr barnens fosterfamilj
respektive biologiska familj. Resultaten visar att barnen kénner sig hemma i sina familjehem,
de &r ndjda med att vara vanliga och att ha en vanlig vardag.*

Barn ar aktiva subjekt i utformningen av sina egna sociala liv, inte bara passiva objekt for
sociala strukturer och processer. Barn i familjehem ingar i ett sammanhang, som otvivelaktigt
paverkar deras barndom, men de har osynliggjorts i socialt arbete och de har sallan anvants
som informanter i forskning om fosterbarn och familjehemsvard, vilket flera forskare har
uppmarksammat, t ex Andersson 1991, Claussen 1992, Egelund 1997, Vinnerljung 1996 a,b.

Barn i familjenem har flyttats hemifran, har upplevt separationer, kanske flera. De kan ha
forlorat kontakten med sin bakgrund, de kan ha bibehallit karleksfyllda eller problemfyllda
relationer till ursprungsfamiljen, de kan ha fatt nya barkraftiga relationer i fosterfamiljen eller
de kan leva i ett kanslomassigt tomrum. Hur det forhaller sig med fosterbarns familje-
relationer ar av central betydelse for deras identitet och vélbefinnande, i synnerhet utifran

! Andersson, 1998
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objektrelationstankande och anknytningsteori, det framgar av rikhaltig litteratur inom
omradet, t ex Andersson 1995, Borjesson & Hakansson 1990, Lindén 1982.

Begreppet stabilitet och identitet rymmer det som vanligen framhalls som sarskilt viktigt for
barn: varaktighet (trygghet och stabilitet i kérlek, familjeliv, vardagsliv) och identitet (behalla
kontakt med viktiga personer i det forflutna, ha kontakt med ursprungsfamilj, integrera det
nuvarande med det som varit, fa vara den man &r). Det géller att uppratthalla balans mellan
dessa bada begrepp i barnavardsarbetet. | andra hand kan trygghet och stabilitet tillgodoses
genom familjehemsplacering och identitet genom bibehallna relationer till foraldrar, syskon
och andra viktiga personer. Det stora problemet &r, menar June Thoburn, hur man ska hjélpa
och uppmuntra fordldrar att bibehalla kontakten for barnens skull, &ven om det kan vara
smartsamt for dem sjélva.”

2.3 Syskonband

Vid en forelasning med professor Emely Jean McFadden® i Goteborg, talar hon om att
syskonband &r ett blodsband som férenar syskon, en skyldighet mot varandra, en stark
kansloméssig forbindelse, en delad historia och omsténdigheter. Det ar det langsta, sista och
mest hallbara band genom livet in till doden, en primar kalla till barnets identitet och en av de
viktigaste vdgarna ett barn l&r sig relationer.

Mc Fadden’ beskriver hur syskonband beror p& fysisk och emotionell tillgang, t ex nér syskon
delar sovrum, gar i samma skola, lanar varandras klader, gillar samma aktiviteter och gor dem
tillsammans. Det ar titast nar syskon ar nara i alder. Syskonband &r sarskilt starka nar
syskonen ar forsummade av foréldrarna och ett aldre syskon blir omsorgsgivaren, eller nar de
Omsesidigt ar beroende av varandra for att tillgodose sina behov.

Vidare talar Mc Fadden® om att for omhandertagna barn &r tillgivenheten till syskon ofta
viktigare &n tillgivenheten till deras foraldrar. N&r barn har erfarenhet av foraldrars
medelmattighet eller forsummelse, vander de sig till syskonen for stod, trost och fostran.
Olyckligtvis blir alltfér manga barn separerade fran syskonen vid fosterhemsplaceringar.
Samtida forskning och teorier visar en 6deldggande inverkan pa sadana separationer och den
livslanga sorgen och langtan efter aterforening av syskon som berévas dessa fosterbarn.
Syskonbanden, av alla ménskliga band, borjar tidigast och haller langst genom livscykeln.
Den ar trostande nar syskonen ar éldre, nar foraldrarna, makar och vanner gatt bort.

Syskongrupper ar komplexa. De innehaller halvsyskon, styvsyskon, slaktingar som blir sasom
syskon till de placerade barnen, eller barn som inte har nagon relation alls, utan ar foster-
syskon. Syskon foredrar att stodja varandra vid placering. Da visar de farre beteendeproblem.
Syskon star for stod i manga familjeprocesser.’

Mc Fadden'® menar att unga vuxna som har lamnat fosterhemsvarden rapporterar om
hemlangtan, forlust eller angest for syskon som de har mist kontakten med genom placerings-
processen. Separerade barn tar inte med separerade syskon fran sina ursprungsfamiljer nar de
ritar en familjekarta.

> Andersson, 1998
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| bérjan och i slutet av en fosterhemsplacering, kan oordning i den existerande syskongruppen
uppsta kring de biologiska barnen. Plétsligt kommer eller forsvinner syskonen for de
biologiska barnen. Fosterbarnen kan rora till det for de biologiska barnen. Reaktioner efter
sexuella dvergrepp eller aggressiva fosterbarn som har blivit fysiskt misshandlade, kan skada
eller traumatisera deras fostersyskon och fosterforaldrarnas biologiska barn. De biologiska
barnen kan kéanna sorg genom forlusten av fostersyskon fran deras obestamda syskongrupp.
Adoption av ett fostersyskon tillater att djupare syskonband utvecklas.™

Paradoxer att vara syskon tvingas fram av féraldrarna och finns med i sakens natur. Syskon
innebér att vara néra, men vara olika individer, att alska, men inte bli sexuellt involverade, att
samarbeta, men inte bli beroende av varandra, att vara lojala mot varandra, men inte sla ut
foraldrarna, att vara konkurrenter, men inte dominera sina syskon. Att ldra sig dessa
paradoxer, forbereder syskon for liknande vanskap utanfor familjen.*?

2.4 Syskonrelationer — teoretisk och praktisk erfarenhet

Robert Sanders™® sager att syskonrelationer &r de mest observerade av alla familjerelationer.
Syskon kan vara bésta vanner, en anhéngare att tala bekymmer med eller alternativt ha stora
konflikter med eller irritera sig pa. Barndomen kan vara en tavling om foraldrarnas
uppmarksamhet och regelmodeller som &r battre eller samre. | gammal alder blir syskon-
relationen den viktigaste informella resursen nar ohalsan eller odugligheten slar till.

Socialarbetare maste ta manga svara beslut som hanger samman med syskonrelationer,
sarskilt nar det handlar om att splittra en familj sa att ett eller flera av barnen kan fa placeras
under 18ng tid. Sanders** menar att antagandet att syskon alltid ska hallas samman behdver
undersokas; bara relationen som sadan &r inte tillracklig for att avgora fragan. Liknande fragor
uppkommer nar foraldrar separerar. Skicklighet och forsiktig bedémning &r nddvéandig, men
hittills har det inte varit 1att att hitta tillganglig text som hjélper till att utforska det.

En annan myt som Sanders™ funnit, ar att i familjer dar 6vergrepp forekommit eller i
dysfunktionella familjer, dar stéller syskonen upp for varandra. Det kan ibland vara sant, men
ofta gor barnen som sina foraldrar och blir aggressiva och valdsamma mot varandra, eller sa
blir ett av syskonen syndabock. Konflikter mellan syskon kan vara upprinnelsen till svar
stress hos foraldrarna dven i vanliga familjer. De far konfronteras flera ganger per dag med
dilemmat att ga in och stoppa brak eller forsvara ett mindre barn, att reda ut vad som ar ratt
eller fel i dispyter och nér de ska hitta andra vagar och lata det krigande paret sjalva reda ut
braket. Det finns inga latta svar pa dessa fragor, men raden fran professionella vaxer till
manga familjer — alla behover djupare kunskaper om syskonrelationer och det ar nédvandigt
for familjer att ldara sig vad de kan gora for att forbattra dem. Sa tidigt som 1985 sa Mary
Jones & Rosalind Niblett att det ar oacceptabelt att fortsatta ta beslut om att placera syskon
tillsammans eller att separera dem, i ljuset av sa lite kunskap om syskonrelationer. Om det var
oacceptabelt pa 80-talet, hur mycket mer kunskap har vi idag?

Vad exakt ar siblings/syskon? Enligt Sanders'® sager Allison Perlman (1967) att det
anglosaxiska ursprungsordet "sibb”, "gesib”, sib” paminner om en sorts dubbel mening; bade

1 Mc Fadden, 2005-09-12
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att vara fodd av samma foraldrar och en relation inom dem som har grader av intimitet. Men
dar finns en omfattande uppstallning av relationer som kan beskrivas som syskon.
Definitionen av syskon sasom att "méanniskor har en eller flera foréaldrar ihop” &r vanlig, men
dessa slar ut nagra relationer som kunde anses som syskon; styvsyskon, adoptivsyskon och
fostersyskon.!’

Det mesta skrivna materialet om syskon har inte fokuserat pa kvalitén pa relationen mellan
syskon, utan har betonat syskon som férhallanden, jamfarelsegrupper eller har fokuserat pa
dem pa annat satt an individuellt. Materialet harstammar alltsa fran bristen pa kunskap om
kvalitén i syskonrelationer eller antaganden om dem. Sanders'® pekar i sin forskning pé att
kvalitén pa relationen mellan tva syskon handlar om att forstd hur syskon fortsatter livet
tillsammans. Att teoretiskt och empiriskt forstd syskonrelationen som har framkommit ur
forskningen pa 1900-talet och hur vi ska iscensatta var kunskap om syskonrelationer i
praktiken, sa det professionella arbetet med barn och familjer blir en battre kunskapsbas nar
det beddms och planeras ingrepp i familjer med syskon.

Det finns en tendens att férenkla komplexiteten i syskonrelationen. A ena sidan ses den
relationen som en stodjande och fostrande relation, en allians mellan jamlikar. Som jamlika
delar syskon en annan vérld &n den som delas med foréldrarna. De ska skydda oss i skolan
fran “skit”, vare sig vi bett dem eller ej. De ar de forsta som delar vara bekymmer, radslor och
angest. Orden systerskap” och “broderskap” antyder en form av kamratskap mellan orela-
terade okanda manniskor, som om man sager "vi dr sa ndra att vi kunde ha varit syskon”.
Vadjan om solidaritet for kvinnor symboliseras alltid som “’systerskap”. Appellen for mansk-
liga relationer som ska Gverbrygga rasistiska, etniska och kulturella skillnader, &r vanligen
benamnd ”broderskap”.*®

A andra sidan ses syskonrelationen som det forsta uttrycket av konkurrenskraftig relation,
konkurrens i férsta hand om knappa resurser av mat och uppehélle, om féraldrakarlek, dmhet
och godkéannande. Pa detta satt tillhor de rivaliserande kanslorna hos unga syskon en annu
outvecklad kansla av bindning.?°

2.4.1 Syskon isagorna

Syskonrelationen dr en ingrodd del av det kollektiva psyket. Sofokles (495-406 f kr) skrev om
Antigone och Polyneisos, H C Andersen skrev om syskonen Hans och Greta. | Bibeln tas
rivaliteten mellan syskon upp i beréttelsen om Kain och Abel, Josef och hans elva broder,
Jakob och Esau. Legenden om Arthur visar mer komplexiteten i syskonrelationen. Den har
flera aktuella teman om hur syskonrelationer forandras 6ver tid och hur de kan innehalla
konfliktdmnen, t ex relationen mellan halvsyskon.?

Att behandla syskon olika tas upp i Askungen dar styvmodern &r elak mot styvbarnet och
favoriserar de biologiska barnen. | berattelsen om Kung Lear handlar det om tre systrar som
pa olika satt tavlar om sin fars uppmarksamhet. Andra sagor tar upp om tre broder som gar ut
och soker lyckan och en far prinsessan. Det finns berattelser fran, legender, myter, sagor och
litteratur dar vi hittar polariserande syskonberéttelser eller syskon i allians eller i rivalitet och
konflikter.”

17 sanders, 2004
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2.4.2 Kulturkrocksperspektiv

Det ar skillnad pa synen pa syskonrelationer, mellan etniska grupper inom samma land och
sociala klasskillnader. "Halvsyskon” existerar inte i Afrika dér de har en centrerad vérldssyn.
Familjen innefattar bade foraldrar och yttre natverk som kusiner. ”Syskon” &r en akademisk
term. ”Systerskap” och “broderskap” ar vanligare i svarta traditioner och anvdnds som ett
vidare begrepp av relationer.”®

Som huvudregel varlden 6ver, tar i forsta hand det &ldre syskonet hand om det yngre. Modern
lar upp aldsta barnet att ta hand om de yngre, ger instruktioner som hon kan lita pa och det
aldre ”barnvaktande” syskonet kanner sig tillfreds i sin uppgift. Den barnvaktande kommer i
konflikt mellan féraldrar och de syskon som passas och det blir en rollfoérvirring for den
dldste. A ena sidan 4 man ansvarstagande sdsom vuxen, & andra sidan sjalv ett barn.
"Lillmamma”-rollen ar flytande. Barnens asikt som omhandertagare eller omvardad ar viktig.
Det 4r vanligt att syskon tar hand om smasyskon.?*

2.4.3 Familjesammanhanget

Komplexiteten &r stor i familjerelationer, fran att ett par har varit utan barn, till att ha ett barn,
tvd barn och till flera barn. Sanders® har utvecklat idén om forsta -, andra — och tredje
gradens relation inom familjen som beskriver relationen mellan individerna, mellan en individ
och en relation och mellan relationer. Han visar den vaxande komplexiteten i familjer som
utvecklas. Detta bevisar i ett sammanhang nar allt kommer omkring, hur syskonrelationer
forandras Over tid.

2.4.4 Kvalitén

Sanders®® forskning kring kvalitén i relationen mellan syskon, fokuserade pa sju fragor som
har sammanfattas. Pa fragan om syskonrelationen kompenserar foréldrarelationen fann
Sanders svar som visade bada mdjligheterna och alltsa beror det pa andra faktorer om
relationen ar kompensatorisk eller verensstammande. Han fann att vissa uppféranden/kénslor
t ex aggression, verkar vara 6verensstimmande medan andra inte &r det.

Sanders®’ fann att det svéra kanske ligger i antagandet att barn som véxer upp i samma familj
upplever en identisk social miljo. Av olika anledningar upplever faktiskt barn i samma familj,
valdigt olika social uppvéxtmiljo. Detta leder till ett dvervagande av effekterna av olika
behandling av barnen inom familjen. Den subjektiva upplevelsen fran ett barn att ha blivit
behandlad som den heliga kon” eller som en ”syndabock” gor att barnen i familjen ldmnar ut
en véldigt stark ké&nsla av orattvisa.

Det ar inte Overraskande att starka &ktenskapliga relationer mellan foraldrarna knyts till mer
positiva syskonrelationer, men mekanismerna foér denna association &r inte nddvandigtvis
enkla. Det noterades att barns skador efter stress inom familjen kan reduceras av goda
syskonrelationer. Dessa syskonrelationer kan undermineras av familjens stress.?®

2 Sanders, 2004
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De flesta foraldrar forsoker hitta en balans mellan att ingripa for tidigt eller for sent i barnens
brak. Detta beskydd ar nodvandigt vid mer émtaliga syskondispyter, men samtidigt tillata
barnen nar det & méjligt, att lara ut hur beslut tas och kan utveckla konfliktstrategier.?’

Slutligen tittade man pa hur syskonrelationen paverkar den individuella utvecklingen hos
barnet. Man gick igenom hur vi i den naturliga relationen till vara syskon, blir angripna bade i
villkoren for den sorts person vi héller pa att bli och i villkoren for relationerna vi har utanfor
familjen.®

3. Placera syskon tillsammans eller separera dem?

Vanligen berdknas det att endast 10-20 % av barnen inom vardsystemet inte har syskon.
Sanders® uppger att forskaren Spencer Millham (1986) fann att bara 11 % av 450 barn i
varden inte hade nagon typ av syskon (hel-, halv- eller styvsyskon). Jane Rowe (1984) fann
att 84 % av 145 fosterbarn som de hade studerat, hade hel- eller halvsyskon.

Erfarenheten fran barnavarden blandar inte bara in separationen fran primara vardgivaren utan
ocksa separationer fran nagra eller alla av barnets syskon; barnen placeras oftast i olika hem.
Flickor blev oftare placerade med alla sina syskon, &n pojkar. Forskaren Marjut Kosonen
(1999) samlade uppgifter om 337 adoptiv- och fosterbarn och hon fann att majoriteten av
barnen som gick in i vardsystemet placerades sa att det medforde att de separerades fran
syskonen.*

3.1 Varfor placera syskon tillsammans?

Sanders® menar att placera syskon tillsammans férsummas i planeringen och det behéver
Overvagas om det finns legitima skal till varfor barn inte ska placeras tillsammans. “Att
splittra eller inte splittra” var en fraga Mary Jones och Rosalind Niblett (1985) stallde sig och
de avslutade “att fortsatta ta beslut om att separera eller uppratthalla syskonskaror med den
knapphet i var nuvarande kunskap och beddmning, ar att yrkesskickligheten tar oacceptabla
risker”. Det finns goda skal till varfor syskon ska placeras tillsammans. Lat oss ta en titt pa
varje i tur och ordning.

e Syskon foredrar att placeras tillsammans

Aven med kabbel, glirningar och fiendeskap mellan syskon kan relationen utgbra en
betydande grad av trost istéllet for att vara fullstdndigt ensam med oron i bdrjan, vid en ny
situation och att méta nya manniskor. Det typiska vardet av att placera syskon tillsammans ar
att barnet liknar en annan, for att fa stod och skydd och fér mojligheten att prata om sin
ursprungsfamilj. Barn har asikter om vilket syskon de vill bli placerade med eller inte vill bli
placerade med. De har samtidigt starka asikter om behov och inte behov av att bli placerade
med ett syskon; med andra ord har de ambivalenta erfarenheter. Om de inte har direkta
(')'nskema?13!1 om att placeras med syskon, sa vill de bo nara syskonen sa de kan ha fortsatt
kontakt.
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e Placering tillsammans bevarar lanken till familjens natverk

Det ar viktigt att se att syskon &r kanslomassigt involverade i varandra och underlattar den
sociala utvecklingen — samarbete, Overlevnadsstrategier och individualitet. Processen att
separera syskon vid placering berdvar barnen detta naturliga, stédjande natverk. Separation
fran syskonen kan leda till frustration, angest och depression och de far erfarenhet av forlust,
vérdeloshet och hjélploshet. Vuxna ser att detta leder till uppférande som leder till avvisande
(rejektion). Professor Audrey Begun (1995) har studerat placeringens mal som &r att bevara
syskonskaror och man foredrar att placera ihop istdllet for separerade placeringar med
kontakt. Dar separata placeringar ar nédvéndigt, ska regelbundna kontakter arrangeras; intraf-
fa fran borjan och vara mycket flexibla. Samspel &r nddvandigt om det ar olika handlaggare
som ansvarar for olika syskon.*

e Placering tillsammans associeras till battre resultat

Elaine Farmer och Roy Parker (1991) fann vid sin undersokning att barn som atervander hem
fran vard, madde bra nar forandringar skett for barnen i hushallet. Detta var héjdpunkten och
avgorande for dem i barnets syskonrelation eller styvsyskonrelation och deras kritiska pape-
kande till relationen med foraldrarna. De fann att framgangsrika "hem-pa-forsok”-placeringar
var kopplade samman med att barnet placerades hemma samtidigt som ett syskon. Detta
resultat overensstdmmer med David Berridge och Hedy Cleaver (1987) som fann mer fram-
gang i fosterplaceringar dar barnen var placerade med nagon eller alla syskon. Marilyn B
Thorpe och Greta Toni Swart (1992) visar i resultaten av att placeras tillsammans eller ej, att
separerade syskon trots att de har mer riskfaktorer och fler placeringar, har farre symptom och
battre skolprestationer under deras tid i fosterhem, nidr man jamfor med syskon som lever
tillsammans under placeringstiden. Detta visar att placering tillsammans inte enbart ar en
forman for barnen och att forsiktig beddmning av styrkor och svagheter i syskonrelationen
alltid méste goras.®

En anledning att placera tillsammans &r att skydda de existerande syskonbanden och utveckla
en livslang syskonforbindelse. De problem man trodde var orsaken for att separera syskon,
har blivit rejalt forstorade. Syskonrivalitet kan hanteras, det ar normalt for syskon att braka,
slass och vara oense. Syskon kan bara lara sig ga vidare om de har stor tillgang till varandra.
Syskon mar béttre tillsammans med sitt ansvarstagande syskon. Ansvarstagaren drabbas av
ovanlig skuld och trauma om de separeras. Vi maste trana fosterféraldrarna i hur de ska
involvera det ansvarstagande barnet tills hon eller han kanner att syskonen ar sékra och kan
avsta sin roll.*’

Barnen kan ha delade rum. Fosterféraldrarna kan ha individuell speciell tid for varje barn och
subgrupper. Barn kan placeras stegvis, med det mest behdvande barnet som anlénder forst.
Handledning kan arrangeras fér familjer som tar en syskongrupp.®

3.2 Anledningar for att separera syskon
Tidigare ansdg man enligt Mc Fadden® att en anledning att separera barn var att det ansvars-
tagande barnet maste fa vara barn. Fosterforaldrarna klarar inte att komma emellan det
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ansvarstagande barnet och yngre syskon. Trycket fran ett syskon kan stora fordldrarnas egna
barn och ha en negativ inverkan pa deras aktenskap. En annan anledning ar om fosterforald-
rarna har forkarlek till ett barn och inte vill ha alla syskonen. Ytterligare anledning kan vara
om ett barn har sérskilda behov och behdver sarskilt fokuserad fostran. Ett splittrande barn
ska inte dventyra andra barns ratt att bli adopterade. N&r syskon redan har separerats, &r
bandet till de narvarande fordldrarna viktigare &n syskonbanden.

De skél som finns for att separera syskon ar om ett barn har blivit extremt utnyttjat av ett
syskon. Om ett barn har behov av behandling som inte kan uppnas i foster- eller adoptivhem.
Om ett barn har en relation med fosterhemmet och det hemmet inte kan ta emot mer &n ett
barn. Det ar det enskilda barnets behov som ska vara mer viktig dn att halla samman
syskonskaran.*

3.3 Negativa effekter

Det finns eventuella effekter som kan uppkomma nér syskon ar separerade. De kan bli
deprimerade da de forebrar sig sina tidigare “daliga tankar” som orsaken till separationen
(naturlig syskonambivalens) och upplever en forlust av sjélvet. De forlorar en delad historia
och Lt')rlorar kanslor av eget vérde, sjalvfortroende, sjalvbild. De forlorar sin framtida rela-
tion.

3.4 Reparera syskonbanden

Undersok de naturliga syskonbanden. Engagera de &ldre syskonen for att hjalpa de yngre.
Sammanstéll syskonpar eller subgrupper. Undersok reaktionerna i familjens traumatiska
historia. Forsta att varje syskon har haft olika erfarenheter. Lat barnen traffa sina syskon
regelbundet.*?

4. Metod

Detta kapitel syftar till att ge l&saren en mojlighet att félja undersokningens hela arbets-
process, fran val av metod till tillvagagangssatt vid analys av studiens resultat. En diskussion
fors kring forforstaelse och etiska OGvervaganden. Jag kanner inte att det uppstatt nagra
metodproblem utan arbetet har avlopt enligt planerna.

4.1 Val av metod

Huvudsyftet med min undersokning &r att soka kunskap om vad de inblandade anser och
kanner kring nar en syskonskara har splittrats, men dar man anda forsoker bibehalla kon-
takten. Jag valde att utgd ifran en familj och intervjua personer som har olika roller i arendet.
Vidare sokte jag kunskap som kunde ge en djupare forstaelse av de inblandades tankar kring
barns syskonkontakt. For detta krévdes verbala beskrivningar och kvalitativa tolkningar i
narrativa berattelser.*

Respondenterna valdes ut genom att forfattaren &r familjehemssekreterare i drendet och
handleder familjen. Socialsekreteraren kontaktades om idén och hon bekréftade att hon trodde
det skulle fungera att intervjua de inblandade i denna familj. Fosterfamiljens olika familje-
medlemmar samlades vid en videoinspelning dar vi samtalade om de viktigaste fragorna for
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dem runt syskonplaceringar. Déarefter formade jag de fragor jag sedan stallde till var och en.
Jag intervjuade varje person enskilt av fostermamman, -pappan, den biologiska sonen, foster-
pojken, socialsekreteraren och enhetschefen.

Intervjufrdgorna var upplagda sa, att varje respondent fritt skulle kunna associera och
reflektera. Det finns ingen sanning utan det &r respondentens bild som &r viktig for hela
sammanhanget. Jag har forsokt att inta en icke-vetande position, dar respondenten &r experten
som vet svaret pa varje fraga. Jag har stéllt processfragor och cirkulara fragor och har férsokt
att utforska och reflektera i intervjusituationen, varit stddjande och uppmuntrat respondenten
att reflektera vidare.

4.2 Etiska 6vervaganden

Ett etiskt krav som stalls pa forskning ar konfidentialitetskravet. Det handlar om att uppgifter
om personer som ingar i undersokningen ska ges storsta mojliga konfidentialitet, sékerhet mot
obehorig atkomst. Denna fraga aterfinns i flera steg i undersokningsprocessen, bl a i rappor-
teringsfasen.* 1 denna undersokning har hansyn tagits till detta krav genom att avpersonifiera
materialet sd att utomstaende inte kan identifiera respondenterna samt att endast forfattaren
haft tillgang till det insamlade materialet innan det avpersonifierades. Detta forsakrade jag de
medverkande i undersékningen om i personligt samtal fore intervjun.

Nar ett barn ska intervjuas, ar det brukligt att fraga foraldrarna om samtycke. Pojkens enda
foralder ar mycket svar att fa kontakt med, da kontakt undviks med socialtjansteman.
Eftersom personerna som blivit intervjuade inte gar att identifiera och poangen ar hur olika
inblandade ser pa en problematik, valde jag att inte begara foralderns samtycke.

Det finns manga fragor inom omradet som ar skuldskapande, eftersom det ar latt att identi-
fiera sig med det placerade barnet. Det har inte varit min mening med arbetet att skapa skuld
hos nagon, bara lyfta fram en fraga som &r aterkommande inom omradet att placera barn i
familjehem. Kanske kan vi narma oss nagon policy i fragor som ror syskongruppers placering
i familjehem.

4.3 Forforstaelse
Forforstaelse innebar att man aldrig kan ga in helt forutsattningslost och objektivt i en situa-
tion, man har alltid en férkunskap om det som ska undersokas.*

Min egen forforstaelse vad galler syskonplaceringar och just detta fall, ar dels teoretisk och
dels praktiskt forvarvad. Jag har l&st en del teori i @mnet om syskon, har varit delaktig i olika
syskonplaceringar genom mina yrkesverksamma ar, var den familjehemssekreterare som
gjorde djupintervjun av denna familj samt matchade Torbjoérns placering med hans kontakt-
familj. Forforstaelsen far antas ha paverkat mitt satt att se pa det undersokta materialet pa ett
visst sétt och valja de perspektiv och ansatser jag anvander mig av i arbetet.

Trots att jag gick in i arbetet med en viss forforstaelse om det som skulle undersokas, kan jag
inte sdga att jag forvantade mig att fa vissa svar eller att jag hade nagra speciella eller starka
asikter inom amnet som skulle kunna paverka resultaten pa ett otillborligt satt.

4.4 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet
Validitet eller giltighet, &r ett matt pA om man undersoker det man avser att undersoka, att
man mater det man vill méta.*® Genom att beskriva undersdkningsprocessen sa utférligt som
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mojligt, far lasaren bilda sig sin egen uppfattning om huruvida resultaten &r trovardiga utifran
tillvagagangssittet.

| kvalitativa undersékningar narmar sig de bada begreppen reliabilitet och validitet varandra.
Reliabilitet handlar om hur tillforlitligt tillvdgagangssattet ar, i vilken man det ger samma
resultat oavsett vid vilket tillfalle man anvénder sig av det. | detta fall &r nog risken for skev-
het stor, eftersom det ar en sé pass subjektiv teknik och en mycket liten undersékning.

Da undersokningen bestar av kvalitativa intervjuer ar det svart att tala om generaliserbarhet i
statistisk bemarkelse, da materialet inte grundas pa ett representativt och slumpmaéssigt urval.

4.5 Redigering av citat

Jag har valt ut fem for mig intressanta fragor som visar komplexiteten i problemet. Fragan om
den egna syskonskaran visade respondenternas forforstaelse, d v s att tidigare erfarenheter och
varderingar paverkar ens handlingar i nuet. Respondenterna reflekterade och blev medvetan-
degjorda i hur saker hanger ihop. Svaren pa fragorna sammanfattas i resultatdelen och far sta
okommenterade dar. Alla sex respondenternas svar finns med, men endast nagra citat i varje
fraga, sa att lasaren kan se olikheterna i svaren utifran den roll personen har. Citaten kom-
menteras av forfattaren i analysavsnittet. Nar citat anvands, sétts de inom citattecken med
forminskat typsnitt.

4.6 Analysforfarandet

Under arbetets gang har jag tankt i cirkulara fragor, positivt tainkande och sammanhangets
betydelse enligt biologen och antropologen Gregory Bateson och doméner som &r en filoso-
fisk metod som biologen Humberto Maturana®’ skapat. De fragor jag stéllt har varit 6ppna
processfragor for att fa respondenten att sjalv reflektera vidare. Jag vill i analysen vara positiv
for att kunna ge hopp till lasaren om framtiden. Bateson har ett ekologiskt tdnkande om
sammanhangets betydelse sa att alla roster blir horda. Det systemiska tankandet ar ett for-
hallningssatt dar allt hander i relation till ndgon annan. Detta har jag inspirerats av. Analysen
ar uppdelad i tre domaner, vilka befinner sig i relation till varandra och ger olika dimensioner
av var levda erfarenhet. De tre domanerna ar (1) produktionsdoméanen; en varld av fakta, ratt
och fel, ordning och sakerhet, kontrakt, planer, legalitet. (2) Utforskningsdomanen; en vérld
av berattande och berattelse, mangfald ar dnskvard, en varld av komplexitet och moralisk
logik, nyfikenhet, konsultation, utforskning, fragande, reflektion och skillnader. (3) Estetiska
domanen; ett forhallningssatt, har gors stallningstaganden vad som &r lampligt, vad som
passar i form, monster, for sammanhallning, ar vackert med tanke pa etik och moral, med
tanke pa sammanhanget etc. Slutligen vill jag i analysen medvetandegora dem som sam-
arbetar kring umganget att genom dialogen satter vi ord pa de kanslor vi alla har.

5. Resultat

| resultatredovisningen sammanfattar jag vad intervjuerna gav och de far std okommenterade
dér.

5.1 Ursprungsfamiljen
Fyra broder i aldrarna 4, 6, 10 och 11 ar tvangsomhandertogs sommaren 2005. Fadern avled
nar yngste brodern var 1 ar. Modern har missbrukat droger under barnens uppvaxt. Modern
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har tva barn i ett tidigare forhallande, vilka varit omhandertagna under dessa barns liv. Dessa
fyra broder har traffat de tva aldre syskonen vid nagra fa tillfallen. Socialtjansten forsoker
bistd med traffar nar de stora barnen som bor i en annan del av Sverige, kommer pa besok i
Gateborg. En sadan traff har skett en gang sedan omhandertagandet.

Broderna placerades i tre fosterhem, da endast ett hem kunde ta tva broder. De tva aldsta poj-
karna kande sina familjer innan, de var kontaktfamiljer at pojkarna. Vardplanen ar sadan att
broderna traffas en gang i manaden och sover 6ver hela helgen hos den familj som da har
"vardskapet”. Detta ar ett rullande schema, d v s var tredje manad har varje familj hela sys-
konskaran en helg. Daremellan hander det att de tva “ensamma” brdderna traffas emellanat.
Modern ar medbjuden vid syskontraffarna, men kommer inte alltid.

De tre familjehemmen har haft var sin familjehemssekreterare som handlett dem. De har gjort
hembesok och haft regelbunden telefonkontakt. Socialsekreteraren har regelbundet halsat pa
och haft barnsamtal. Var sjatte manad har alla tjansteman, de tre familjehemmen och pojkarna
traffats for att stamma av planeringen och andra om nagot har behovts justeras utifran varje
pojkes behov. Det har varit en 6ppen stdmning dér alla kunnat sédga sin mening och blivit
lyssnade pa.

5.2 Intervjupersonerna

De sex respondenter som &r intervjuade i detta arbete ar fosterpojken Torbjérn (fingerat
namn), den biologiske sonen, fosterforaldrarna, socialsekreteraren och enhetschefen. Foster-
familjen och Torbjorn ar intervjuade i hemmet och tjansteméannen &r intervjuade pa kontoret.
Intervjuerna &r inspelade pa band och ordagrant avskrivna.

5.3 Syskons betydelse for de inblandade

Den forsta fragan handlar om hur den egna erfarenheten paverkar asikterna om syskons
betydelse. Jag valde att fraga om vad syskon betydde for var och en. Svaren var lika, "det &r
mitt blodsband, de & mig narmast oavsett vad man sen far for relation, det ar dem man véxt
upp med och haft kontakt med hela livet”. Nagon énskade en djupare kontakt an vad det
blivit. Syskon betyder valdigt mycket. Bada pojkarna raknade upp alla barn som finns i deras
familjer sdsom deras syskon, oavsett vem som ar foraldrarna. Foljande citat far vara exemplet
pa denna fraga.

"Narhelst man traffas ar det alltid sa latt for man har en speciell relation. Det kravs inga
forklaringar utan man ar den man ar. Man kénner att &ven om man inte traffas sa ofta,
vilket &ar olika med olika syskon, sa kanner jag att de finns dar och jag vet att skulle jag
behova hjalp av nat slag, sa tror jag att de skulle stélla upp for mig”. Socialsekreteraren

5.4 Dessa pojkar placeras i olika familjehem

Nasta fraga handlade om respondentens tankar om att broderna delades pa vid omhéander-
tagandet. Alla ar éverens om att hade det varit mojligt, tror de att det varit bast for bréderna
att vara tillsammans, men alla &r realistiska och ser flera hinder som fanns.

"Jag tankte lite grand pa det nar Torbjorn och hans broder placerades i olika hem férra aret.
De hade ju varit valdigt mycket tillsammans forut. Det hade vél egentligen varit bést om de
hade kommit till samma familj, men jag hade nog inte orkat leva med dem alla hdr. Hade
jag behovt bli placerad pa samma séatt, skulle jag velat vara tillsammans med nagot
syskon”. Den biologiske sonen
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"Jag funderade inte sa mycket pa att vi broder kom till olika familjer. Jag hade inte velat att
det var annorlunda, att vi bodde ihop. Det &r roligt att traffa min aldste lillebror ibland, for
da har man bara roligt nar man traffas. Om vi skulle ha det bra ihop ville jag bo med
honom, men dven med de tva andra, det skulle kunna gatt”. Torbjorn

"Det ar klart, tanker man pa det, sa hade det varit trevligare for dem alla om de hade varit i
samma familj, men det var vél inte sa latt att fa ihop fyra till ett stalle. Sen méarker man att
Torbjorn och hans narmaste bror ar ssmmansvetsade pa nat vis. Jag skulle nog ha velat vara
ihop med en bror i den aldern, om jag behovt bli placerad i fosterhem. Man vill vara sa nara
varandra som mojligt. Praktiskt ar det val inte sa latt”. Fosterpappan

5.5 Hur ofta skulle Torbjorn vilja traffa sina syskon?
Da Torbjorn ar tystlaten och séllan uttrycker sina drommar och 6nskemal, ar det svart att
avlasa hans behov av kontakt med bréderna. Fostermamman uttrycker det sa har:

"Torbjoérn séger inte hur ofta han vill traffa sina syskon, men jag marker att han kanske
skulle vilja traffa sin aldsta lillebror var fjortonde dag, inte som han har uttalat men det ser
man. Ja, de skulle val kunna traffas &nnu mer om de fick vélja. Hade de bott ndrmare hade
de cyklat till varandra mycket oftare. Jag tror han har olika behov av att traffa olika syskon.
Det vérsta ar att Torbjorn inte uttalar om han har sug att traffa den ena brodern eller den
andra. Ndr de &r ihop ser man det goda de har ihop. Jag tror det &r tillrackligt att vi bjuder
alla broderna en gang i manaden tillsammans. Han sager aldrig att han vill ringa, utan det ar
vi som sager det, att nu far du ringa, det var langesen”. Fostermamman

Torbjorn har i intervjun lite svart att uttrycka vad han énskar, men han verkar néjd med
kontakten som han far hjalp med. Han &r ocksa medveten om att den &ldste lillebrodern far mer
fortroenden &n andra, av honom.

"Jag ringer till nagon av mina brdder nagon gang sa dar, nar jag kanner for det. Det kan ga
tva veckor emellan, det &r olika. Jag pratar med min &ldsta lillebror om saker jag inte pratar
med nagon annan om. Jag kan siga en del saker som han inte sager till nagon annan.
Familjehemmet hjalper mig att traffa mina broder. De lyssnar pa mig. Som nar vi akte till
sommarstéllet sa ville jag att min aldsta lillebror skulle félja med och da ordnade de det, det
var bra”. Torbjorn

5.6 Vad har socialtjansten haft for tankar kring syskonkontakten?
Detta ar de vuxna mer klara 6ver, &n barnen som inte riktigt forstar vem socialtjansten ar.

"Tankarna fran socialtjansten nar det géller de har barnen har varit att man ska lata barnen
traffas och att Torbjérn och hans dldsta lillebror skulle tréffas ofta, eftersom de var bundna
till varandra. Det var prioriterat med narheten och aven de sma har familjehemssekrete-
rarna haft tankar om och jobbat véldigt med. Deras familjehem behévde insikt i vikten av
att traffa sina syskon och att halla kontakt med de andra familjehemmen. Det har ju inte
varit helt smartfritt med all kontakt. Familjehemssekreterarna har forsokt att jobba jatte-
mycket for att fa helhetssynen. Sa tankarna om syskonkontakt har funnits fran borjan”.
Enhetschefen

”Jag kanner att socialtjansten lyssnade pa vara énskemal, det var inget att pracka pa, utan
det var hela tiden att vi skulle kanna efter. Det gjorde vi och det var néra att vi tog bada,
men vi kanner att det var ratt beslut vi tog. Vi hade fyra barn redan innan, d&ven om tre &r
vuxna sa tar de tid. Fran borjan vet jag att ni sa att de sma skulle traffas nagon gang i
halvaret och de andra tva skulle traffas ndgon gang i manaden. Men sa blev det varje manad
for de sma med. Nar man ser det ur barnens synvinkel forstar man att de behover traffas. Sa
jag tror att socialtjansten har forsokt det basta for alla. Jag kénner att det &r vettigt att ha
syskontréffar, dven om jag kande nér ni sa det forsta gangen att det var lite ofta, men det
blir ju bara var tredje manad for oss.
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Ni har gjort det basta av situationen kanns det som. Socialtjansten hade en tanke om
syskonkontakt och det kanske blev lite tatare med de sma an jag tankte fran bérjan, men nu
&r det bra”. Fostermamman

Jag marker att socialtjansten lyssnar pa mina 6nskemal, att ni sa att vi skulle férsoka med
syskontraffar. Jag tycker man ska tanka pa att syskon ska fa lov att traffas om de inte bor
ihop”. Torbjorn

Vid frdgan om det finns nagon uttalad policy hos socialtjansten beskriver socialsekreteraren
den som att man i mojligaste man ska forsoka att placera syskon tillsammans. Men visar det sig
att det inte gar, far man hitta andra losningar. Socialsekreteraren tycker att den allmanna synen
har forandrats under de sista tva aren. Vikten av att syskon traffas poangteras mer.

"Roster har tidigare genom aren ifragasatt om det verkligen &r bra att syskon ska bo ihop.
For mig ar det s, att ar det inte valdigt stérda barn och speciella omstandigheter sa tycker
jag utifran egna erfarenheter, att det ar klart att man ska forsoka att placera syskon
tillsammans. Man ska inte forsoka leta efter undantag. Policyn skulle i och for sig kunna
vara tydligare, att man sag till att nu maste man hitta en familj som kan ta syskon, man
tittar ju pa den tillgdng man har”. Socialsekreteraren

Det &r olika saker som styr i denna stadsdel. Det finns asikter om att absolut inte placera i
natverket lika val som att man bara ska placera inom natverket. Tillgangen pa familjehem
som kan ta syskon och enskilda tjansteméans asikter paverkar utgangen for barnens
placeringar. Allting har betydelse i ett drende hur det blir. Aven slumpen...

5.7 Skuldkanslor hos de inblandade
Det finns mycket skuld i samband med att barn omhéandertas och kanske annu mer kring att en
syskonskara splittras. Har foljer tva citat som talar tydligt vad fler kanske kanner.

"Jag har fran och till tankt, det ar ett sant arende som kan komma pa mig ibland pa vég till
jobbet eller man sitter hemma och ténker, att vad har vi gjort egentligen. Vi har tagit dem
fran deras mamma, vi har verkligen splittrat en hel familj, sa kan jag faktiskt kanna ibland.
Jag kan se det tekniska i det hela, det gick inte att géra pa nat annat satt, eller? Det har foljt
mig, jag tanker att det ar ett fruktansvart stort ingrepp. Jag kan kanna skuldkanslor i det,
ganska rejélt mycket”. Socialsekreteraren

"Egentligen kanner jag for Torbjorn och hans aldste lillebrors del, sa var det vart fel lite.
Jag kanner lite skuld ibland, som om ni ville ha Torbjorn och brodern har. Vi trodde nog att
vi skulle bli familjehem pa nat satt, sa jag hade nog blivit ledsen om vi inte hade blivit det.
Men det hade jag val fatt ta, eftersom vi resonerade sa att vi inte kunde ta tva broder. Jag
tror att ni har férsokt att hitta bra familjer, till de olika pojkarna”. Fostermamman

5.8 Stadsdelens 6vervaganden

Vid intervjun med enhetschefen framkom att stadsdelen har en tydlig tankegang kring syskon-
kontakt och syskontraffar. Det prioriteras nar syskon inte kan placeras tillsammans i familje-
hem. Enhetschefen anser att familjehemssekreterarna ar mycket duktiga pa att ordna syskon-
traffar och att handleda familjehemmen sa de far insikt i vikten av att barnet far traffa sina
syskon. Handledningen handlar om att familjehemmen maste halla kontakt med varandra for
syskonbandets bevarande, for helhetssynen.

"Det har varit en jattestark drivkraft fran socialtjanstens sida att bibehalla kontakten. Jag ser
ju skillnaden pa hur det ar idag, jamfort med andra stadsdelar. Jag tror att vi borjar bli bra
pa det, vad galler umgange. Det finns valdigt starkt bade hos socialsekreterarna och
familjehemssekreterarna, jag ar sa himla stolt Gver att det ar sa sjalvklart idag”.
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Enhetschefen tycker att socialtjansten har en uttalad policy vad géller syskonplaceringar, att
man forsoker halla ihop syskon i méjligaste man om det gar och om man maste splittra dem
sd ar man noga med att se vilka syskon som ska placeras tillsammans. Som mest har stads-
delen placerat tre syskon i samma familjenem och hemmet har da fatt handledning av en
psykolog pa orten.

6. Analys

Detta arbete har lart mig att lyssna in beréttarens historia, att folja deras beréttelse, men nar
jag sedan skrev ner den blandades den med mina egna kanslor. Arbetet har varit en bear-
betning av min egen berattelse i detta svara &mne och har gett mig manga tankar om hur vi
framat ska fortsatta ge syskon mojlighet att traffas och halla kvar sin relation. Analysen &r
uppdelad i doméaner som forklarats i avsnitt 4.6, for att hjalpa till och skapa mening i detta
sammanhang.

Utifran sammanhanget skapar vi mening. Vi &r del av det vi beskriver. Det finns ingen objek-
tivitet. Allt hander i relation. Systemets vishet — allt ar logiskt. System ar 6ppna for kommuni-
kation. Vi far information genom skillnader. (Bateson)

6.1 Produktionsdoméanen

Denna handlingens doman &r som om det bara finns en sanning, en objektiv verklighet. Man
utgar ifrdn gemensamma Gverenskommelser i samhallet och kulturen om vad som ar ratt eller
fel, regler, teorier, kontrakt, matbara beddmningar.

Vid omhéandertagande enligt LVU foljer automatiskt att socialtjansten mer tydligt kan satta
ramarna for hur varden ska bedrivas. Redan fran borjan talade vi om att vi maste vara flexibla
i umgéanget med modern och syskonen. Vi gjorde sammanhangsmarkeringar; ndr, var, hur ska
umganget ske. Vi har haft regelbundna kontakter och traffats alla tre familjehemmen, social-
sekreterare och familjehemssekreterare tre ganger sen placeringen startade. Vid dessa traffar
har vi sammanfattat hur syskonkontakten varit sen vi senast sags och hur den ska se ut fram
till nasta gang. Vi har gjort tydliga umgéngesplaner.

Att fosterpappan i intervjun séger att han tror det &r lagstiftat med syskonkontakt, ser jag som
att socialtjansten har varit tydliga med sin asikt om barnens behov.

”De planerade syskonkontakterna i de jamna intervallerna, det &r vél lagstadgat, ar det inte
det? Eller &r det en rekommendation? Socialtjansten har drivit det. Det &r de reglerna som
vi har forsokt att folja”. Fosterpappan

Nér vi forst traffades och videoinspelade ett samtal med hela familjen kring syskons betydelse
och syskonkontakt, sammanhangsmarkerade jag vad som skulle gélla kring de enskildas
intervjuer nar jag kom nasta gang for detta arbete. Alla familjens intervjuer gjordes samma
dag, varje intervju skulle bandupptagas och varje respondent skulle fa vara anonym. Det
viktiga &r sammanhanget och olika inblandade personers berattelse runt temat.

Efter genomforandet av alla intervjuerna, kdnns det som att respondenterna var trygga i rollen
att fa delta i arbetet och att de var pa det klara med vad det handlade om.

6.2 Utforskningsdoméanen

Forklaringsdoméanen innehaller manga verkligheter eller perspektiv, det finns ingen sanning,
ratt och fel. Allt ar tillatet att prata om. Alla beréattelser har lika varde. Ingen beddmning. Det
handlar om att forsta och skapa mening.
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Mina reflektioner efter intervjuerna av denna familj och tjansteménnen éar, att familjen &r
nojda med sitt liv tillsammans. De mar alla bra utifran hur familjekonstellationen &r. Syskon-
kontakten mellan Torbjorn och hans 6vriga syskon fungerar och alla verkar néjda med det.
Under intervjun fick mina fragor respondenterna att reflektera bade 6ver sina egna syskon-
relationer, 6ver Torbjérns och om vi skulle géra ett omhandertagande idag, skulle det for ett
par av respondenterna se annorlunda ut. Hittills uppfattar jag fran intervjuerna att de inblan-
dade har gjort ett mycket gott arbete kring Torbjérn och hans fosterfamilj. Jag har fatt
fosterforaldrarna att forsta vikten for ett fosterbarn, att ha kontakt med sina rétter, sin mor och
sin syskon. Deras insikt om syskons betydelse ar tydlig.

”Man kanske ska tédnka pa som fosterfamilj, att det sakert finns behov av att traffas. Man
kanske inte riktigt fran borjan forstod att det dr sa viktigt med syskon, man maste ju lata
dem fa ha den kontakten. Man maste nog tianka pa det mer som fosterfamilj, att det ar
viktigt. Far man inte en chans som liten, si maste man fa bygga en relation &ven om man
inte kan bo ihop. Barnen kan ju inte gora nat at att de inte far bo ihop, da maste vi hjalpa
dem. Vi kan ju skada for att vi inte forstar, beroende pa vilka regler vi har. Det ar viktigt att
fa en chans att traffas, att kontakten finns. Det &r ett livslangt forhallande, dar syskon stéller
upp nér det val galler”. Fostermamman

Jag har reflekterat dver hur varje intervjupersons egna barndom med syskon, paverkar uppfat-
tningen om syskons placering tillsammans. Jag kénner av mitt, fostermammans och socialsek-
reterarens daliga samvete som blir mycket tydligt. Jag tanker da pa kvinnans nedarvda skuld
som Marianne Fredriksson beskriver sa traffande i boken ”Anna, Hanna och Johanna”. En
mor arver skuld av sin mor och dverfor till sin dotter. Vi tre kvinnor har daligt samvete for att
vi delat pa syskonen. Hade vi kunnat gora annorlunda?

Jag uppfattar att min handledning av familjehemmet lett till storre forstaelse for Torbjorns
person och hans behov av sin ursprungsfamilj och jag ser att jag fortsattningsvis behover
handleda dem for att de ska komma honom néarmare inpa livet, att han ska ha fortroende nog
att tala om hur han kanner. Nar ett barn &r tystlatet och saknar verbal formaga, ar det viktigt
att vi vuxna hjélper till och fragar om barnets kanslor och tankar sa ord blir hogt uttalade. Da
blir reflektionsprocessen mer aktiv for barnet och tydliggor hur barnet vill fa en battre kontakt
med sina rétter eller att ahdraren far veta barnets beréttelse.

6.3 Estetikens doman
Det handlar om ett forhallningssatt, att gora ett "vackert” arbete, etiskt, moraliskt med respekt
och 6dmjukhet. Personliga varderingar, férdomar, kénslor, fult-vackert, religion.

Att dela en syskonskara ar forenat med mycket vanda och skuldkanslor. Det &r sa manga
aspekter som styr socialtjanstens beddomningar. Torbjorn hade en kontaktfamilj som han var
trygg med sedan fem ar tillbaka. Vi tyckte att de skulle bli hans familjehem och denna asikt
styrde resten. Om vi istallet ansett att syskonen skulle placerats tva och tva, hade den viktiga
relationen for Torbjorn forsvunnit. Hur hade det paverkat honom? Hade han kunnat ha kvar
relationen till kontaktfamiljen fast han och brodern placerats i annat hem? Dessa tankar har
uppkommit sen intervjuerna gjordes och de tal att tankas vidare pa, for kommande placeringar
av syskon.

Torbjorn séager sig vara nojd som det ar, men han sager sallan nagonting. Det kanns som att
Torbjorn &r nojd, han utvecklas bra i skolan, fungerar val i familjen och med kamrater och
sover gott pa natterna. Vad far mig da att tro att han hellre skulle bo med sin bror? Ar det min
egen barndom som paverkar tolkningen, &r det forskningen? Har vi mojlighet att placera dem
tillsammans i framtiden?
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Alla intervjuerna visar vikten av att lata pojkarna ha en tat kontakt. Vi maste vaga prata om
allas bild av de fyra pojkarnas basta. Jag har forsokt att genomfora intervjuerna med respekt
och 6dmjukhet, da jag kéant att flera inblandade haft daligt samvete for att inte Torbjorn och
hans aldsta lillebror blev placerade ihop. Mina personliga vérderingar har foljt mig hela tiden
under arbetets gang och jag ar dvertygad om att alla inblandade gjort efter sina personliga
varderingar det som blir bast for Torbjorn, familjehemmet och Torbj6érns syskonkontakt.

6.4 Slutord

De sex respondenterna som intervjuades svarade beredvilligt pa vad syskon betydde for var
och en, hur de sag pa att just denna syskongrupp placerades i olika familjehem, hur ofta de
trodde att Torbjorn ville och behdvde traffa sina broder. De reflekterade Gver socialtjanstens
del kring syskonkontakten och om det finns nagon policy kring syskonkontakter i stadsdelen.
Skuldkénslor framkom som en del i hela problematiken.

Syskonkontakten har fatt en mycket viktig betydelse i detta drende redan fran borjan och all
handledning syftar till att pa ett positivt och uppmuntrande satt stodja att kontakten sker
regelbundet och sa ofta pojkarna behover traffas. Det ar oerhort viktigt att vuxna ar lyhorda
till barns tysta sprak, fragar dem om hur de tanker, kanner och om de skulle vilja traffa nagon
eller nagra av syskonen. Kan vi hjalpa barnen att fa ord pa sina kénslor far vi reda pa mer om
deras behov. Jag tycker vi hanterat syskonkotakten mycket val i &rendet.

Jag har i detta arbete forsokt att stalla fragor som inte &r skuldbelaggande, mer cirkuléra, for
att fa intervjupersonens tankar runt fragorna. Det kanns som att samtalen blev lattsamma och
dven gav respondenterna nagot att tanka pa framover. Mitt syfte med arbetet har varit att
skriva om ett aterkommande dilemma inom fosterbarnsvarden dar vi alltid kommer att brottas
med temat om vi gjort de ratta valen.

Genom det teoretiska avsnittet, kom mina tankar igang med en storre bredd an jag tidigare har
funderat pa kring syskonbanden. T ex att man i varlden har olika definition av syskon och hur
ofta syskon finns med i olika berattelser. Jag har blivit mer lyhord for diskussioner om syskon
bade i massmedia, pa forelasningar och i utbildningar. Min forforstaelse har okat.

Intervjuerna gav mig olika berattelser, inte ndgon sanning. De inblandade har givit mig just
sin bild fran sin roll. Jag har starkt begréansat antalet intervuer och vet att det finns personer i
systemet som inte har blivit intervjuade, som mar daligt pa olika satt. Anledningarna har vi
annu inte fatt klarhet i, men genom fler uppskattande fragor kommer nya beréattelser bli
framlagda fran fler personer i familjesystemet i framtiden. Detta kommer fortsattningsvis att
sysselsétta oss alla inblandade.

Till sist vill jag séga att jag tycker att de inblandade i dessa intervjuer har varit fantastiskt
tillmotesgaende och stallt upp mycket 6ppenhjartligt. Jag hoppas att framtidens syskonpla-
ceringar ska fa samma mojligheter till reflektioner och flexibilitet och att barnen alltid ska sta
i centrum vid planeringen av syskonkontakten.
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Bilaga

Intervjufragor 2006-08-22

Fragor till alla

1.
2.
3.
4.

Vad betyder syskon for dig?

Kan du beratta kortfattat hur du hade det med dina syskon nar ni bodde ihop?
Hur upplevde du att dessa pojkar placerades i olika familjer?

Hade du velat att det var annorlunda, idag?

Fosterforaldrarna, socialsekreteraren, enhetschefen

5.
6.
7.
8.

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.

Hur har du tankt kring att Torbjorns syskonskara splittrades?

Skulle du velat att placeringen gjordes pa ett annat satt idag?

Vad styrde hur det blev med de fyra pojkarnas placering i tre familjehem?

Ar det viktigt, tycker du, att bo ihop med ett eller flera syskon eller att g& pd samma
skola?

Vem &r Torbjorn mest lik till sattet, av sina syskon?

Vet du vad socialtjansten haft for tankar kring syskonens kontakt?

Hur upplever du socialtjanstens roll i att forsoka bibehalla kontakten mellan syskonen?
Har socialtjansten nagon uttalad policy/syn pa syskonplaceringar?

Vad styr i denna stadsdel?

Hur tycker du att syskonkontakten fungerar idag? Efter planeringen?

Hur ofta tycker du, & Torbjorn i behov av/vill han traffa sina syskon? Olika for olika
syskon?

Vad tror du pojkarnas foralder har for uppfattning runt syskonens placeringar och hur
de umgas?

Ar det négot mer du skulle vilja ta upp kring syskonfragor eller runt Torbjorn och hans
syskon?

Torbj6rn

5.

RBRoo~No

12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

Vad var bra och vad var daligt nar ni bodde tillsammans hos er gemensamma
mamma?

Vilka réknar du som dina syskon?Vad gjorde ni tillsammans nér ni bodde ihop?
Vad gor ni nar ni tréffas idag? Vad skulle du vilja gora?

Vad ar bra och vad &r daligt idag?

Pratar du med nagot syskon om saker du inte pratar med andra om?

. Hur ofta vill du ringa ndgon av dina bréder? Hur ofta ringer du?
. Skulle du velat att placeringen gjordes pa ett annat satt idag? Skulle du velat bo med

nagon av dina broder? Nar nu det inte gick, hur tycker du det &r att inte bo med nagon
bror?

Hur tycker du att vi skulle gjort idag om samma situation uppkom och de fyra
syskonen skulle placeras?

Vet du vad socialtjansten haft for tankar kring syskonens kontakt?

Vet du vad din forélder har for tankar kring syskonens kontakt?

Ar det viktigt, tycker du, att bo ihop med ett eller flera syskon eller att g& pd samma
skola?

Vem ar du mest lik pa sattet, av dina syskon?

Langtar du efter dina broder? Nar?

Hur ofta skulle du vilja traffa dina syskon? Olika med olika syskon?

Tycker du familjehemmet hjalper dig att traffa broderna?

Tycker du socialtjansten har gjort nagot for att tillgodose/lyssnat till dina 6nskemal?



21.

Ar det négot mer du skulle vilja ta upp kring syskonfragor eller runt dig och dina
syskon?

Den biologiska sonen

©ooNo O,

12.
13.
14.
15.

Vilka réknar du som dina syskon?

Ar det olika i olika situationer?

Nér blir fostersyskonet ett syskon for dig?

Skulle du velat att placeringen gjordes pa ett annat satt idag?

Hur tycker du det var att fa dela dina foraldrar med en utomstaende pojke, som anda
var kénd for dig?

. Vad tror du det var som styrde hur dessa syskon placerades?
. Ar det viktigt, tycker du, att bo ihop med ett eller flera syskon eller att ga pa samma

skola?

Om du skulle behdvt ett familjehem, hur skulle du velat placeras? Med vem?

Vem &r Torbjorn mest lik pa séttet av sina syskon?

Hur ofta tror du Torbjorn skulle vilja tréffa sina syskon? Olika for olika syskon?

Ar det négot mer du skulle vilja ta upp kring syskonfragor eller runt Torbjorn och hans
syskon?
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